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Acest numar special al revistei Transilvania reprezinta o provocare pentru lumea academica din
Romania. Studiul dizabilitatii se afla la o intersectie intre activismul emergent si din ce in ce mai vibrant
al persoanelor care se identifica cu un tip sau altul de dizabilizare, pe de o parte, si forme institutionale
de cercetare, educatie, si politici publice In zona dizabilitatilor, pe de alta parte. Cunoasterea academica
este sectorial3, perspectivele medicale (si adesea ca o extindere a acestora in aceeasi logicd medical3,
cele psihopedagogice) sunt inc& predominante (vezi d.e. Verza & Verza 2011). In ultima decads, ins,
activisti, cercetatoare, scriitori, regizoare, profesori, s.a.m.d. au facut demersuri importante ce contesta
primatul epistemologilor medicale care nu tin cont de alte tipuri de cunoastere.

Ce este dizabilitatea? Conventia Organizatiei Natiunilor Unite pentru drepturile persoanelor cu
dizabilitati (ONU 2007), construitd la rAndul ei pe modelul social al dizabilitatii (UPIAS 1976; Oliver
1983), se referd la persoanele cu dizabilitati ca incluzand ,acele persoane care au deficiente fizice,
mentale, intelectuale sau senzoriale de durata, deficiente care, in interactiune cu diverse bariere, pot
ingradi participarea deplina si efectiva a persoanelor in societate, in conditii de egalitate cu ceilalti”.
Vedem aici ca o ,deficientd” singura nu cauzeaza dizabilitatea, ci ca dizabilitatea apare acolo unde o
Ldeficientd” se intalneste cu o bariera ce impiedica participarea deplina sociald a persoanei afectate in
conditii de egalitate cu alte persoane. De aici reiese nevoia de a explora felul in care societatea pune si
a pus bariere in calea persoanelor cu ,deficientad”. Prima dintre aceste bariere este insusi termenul de
«deficientd” care circumscrie conditia limitativa ca una care diminueaza valoarea persoanei prin faptul
ca ea nu are nevoi particulare sau speciale ci in primul rand un ,deficit” in relatie cu alte persoane care
sunt imaginate ca fiind tipice, deci fara deficiente.
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Desi termenul de ,impairment” in limba engleza pare sa descrie mai fericit limitarea functionala asociata
unor diferente durabile in felul in care functioneaza corpul unei persoane, limba romana este inca
prinsa intr-o confruntare timida de vocabular. Speram ca acest numar special dedicat dizabilitatii sa-si
aduca contributia la aceasta lupta pentru un limbaj inclusiv, respectuos si non-asupritor care sa creeze
posibilitatea unor dialoguri mai egalitare intre persoane cu si fara dizabilitati si cu si fara putere publica.

Aceste confruntari nu sunt limitate la spatiul academic desi de multe ori in termen de limbaj acesta
poate fi considerat ca unul din locurile care ,dd tonul” unor discutii informate. Tn limba romana
vorbitd Tn mod comun si cotidian, o persoana cu dizabilitati este descrisa adesea ca fiind ,un copil
cu probleme” — aceste forme de infantilizare merg mult dincolo de varsta adultizarii formale (18 ani) —
persoana ramanand etern un ,copil” (Safta-Zecheria 2018a; Safta-Zecheria 2018b). Prin astfel de tehnici,
experienta persoanei este circumscrisa unui spatiu unde ea merita protectie si sprijin dar nu merita sa
fie luata In seama sau auzita. Acest numar special isi propune sa puna la indoialad aceste feluri de a pune
problema si sa construiasca modalitati alternative prin care sa ne raportam social, politic, istoric, cultural
si (poate cel mai important) experiential la dizabilitate. in linie cu cercetari recente din studii critice (Dinu,
Gaddman Johansson, Wilivaara 2025; Valentine 2022, 340), incetdm s3 ne uitdm numai la dizabilitate ca
o categorie conceptuald ce descrie o anumitd conditie (fie ea si socialad), ci si la dizabilizare ca procesul
care produce situatia de dizabilitate Tn viata cuiva. Astfel felul in care cineva este dizabilizat(3) poate fi
citit ca un proces socio-material similar cu cel de rasializare (vezi si Valentine 2022) sau etnizare.

Tncepand de la lucrurile simple, care tin de viata de zi cu zi si accesul la spatii si bunuri comune/
sociale, perspectivele persoanelor cu dizabilitati ne provoaca sa intelegem umanitatea intr-un cadru mai
expansiv, pe de o parte, si mai nuantat, pe de alta parte. Ceea ce majoritatea oamenilor si a personalului
academic inteleg ca ,normalitate” nu reflecta nici macar superficial realitatea complexa a corporalitatii
si a felului In care functionam intelectual si psihologic. Conceptul bodymind, pe care il traducem prin
corp-minte, introdus in spatiile anglo-americane de cercetare a dizabilitatii de aproape o jumatate de
secol, impune o viziune holistica a umanitatii. Conceptul isi are originea in principal in studiile feministe
ale dizabilitatii si in teoria critica a dizabilitatii, unde a aparut ca un demers menit sa conteste si sa
depaseasca dualismul cartezian occidental dintre corp si minte (Price 2015). Ulterior, altii au extins
utilizarea acestui concept pentru a analiza intersectiile dintre dizabilitate, rasa, gen si sexualitate.
Aceasta perspectiva subliniaza faptul ca dizabilitatea nu poate fiinteleasa izolat, ca o categorie separata
a diferentei, ci trebuie conceptualizata in stransa legatura cu alte categorii sociale si culturale, precum
genul si rasa (Schalk 2018). Ceea ce traim in fizicalitatea corpului si cum intelegem aceasta fizicalitate
sunt simbiotic legate—fizicalitatea genereaza un tip de traire si intelegere, iar felul in care receptam
cognitiv fizicalitatea genereaza relatia cu corpul. Sanatatea este, in acest cadru, o echilibrare a nevoilor
si posibilitatilor corporale cu felul in care reusim sa negociem mintal tiparele normative ale societatii
in care traim. Normativitatea nu este normalul. Ea trebuie interogata din interiorul complexului minte-
corp, nu ca realitate a priori care ne ghideaza si forteaza chiar, fara acces la spatii pentru negociere. Ea
trebuie conceptualizata ca tipar care poate fi schimbat si reglat pentru echilibrarea functiilor noastre
fizice si mintale si a sensului nostru social si chiar cetatenesc. La baza acestei reechilibrari se afla
conceptul de dreptate a dizabilitatii (disability justice pe engleza).

De asemenea, deoarece inegalitatile se manifesta si intre persoane cu diferite tipuri de dizabilitati,
se creeaza ierarhii intre vocile si spatiul pe care 1l pot ocupa public persoane cu diferite dizabilitati
pentru a vorbi despre drepturile si experientele persoanelor cu dizabilitidti (Meyers, McCloskey, and
Petri 2023). Mai ales persoanele cu dizabilitdti intelectuale se gisesc adesea la capatul unor astfel
de ierarhii (Harris si colab. 2023). O abordare informatad de dreptate a dizabilitdtii ne permite si sa
interogam aceste inegalitati incercand sa includem o arie cat mai diversa de voci care sa povesteasca
experienta dizabilitatii ca realitate sociala pozitionata de la care sa investigdm impreuna normativitatiile
si procesele sociale care produc dizabilitatea In viata de zi cu zi.

Pornind conceptual de la aceasta negare radicala a normativitatii ca norma ce trebuie fundamental
acceptata pentru a functiona intr-o societate, in spatiul public si in discursurile culturale oferim
alternative in diferite cAmpuri de gandire si actiune. Pe acest fundal, primul volum al acestui numar
special dublu propune o perspectiva emica, sau bottom-up, care aduce in prim-plan experientele
persoanelor cu dizabilitati. Al doilea volum contine articole si recenzii care abordeaza dizabilitatea
dintr-un unghi predominant academic, care interogheaza felul in care apare dizabilitatea in diferite
contexte dintr-o perspectiva critica, creand astfel o punte intre diferite arii de studiu al dizabilitatii si
cercetarile academice din diferite domenii: de la studii de film si literatura la studii istorice sau sociale.
Cele doua volume se completeaza deoarece, pentru a intelege dizabilitatea in multiplele ei forme,



18]]|68

trebuie sa recunoastem diferitele traditii de gandire si actiune care ne-au adus unde suntem azi: de
la expertiza prin experienta traita a persoanelor cu dizabilitati la studii academice care opereaza cu
aparatele conceptuale ale diferitelor discipline universitare (istorie, film, sociologie, politici publice etc.).

Prin acest demers dorim sa deschidem spatiu pentru voci care, in mediul academic romanesc, sunt
rareori ascultate, intrucat mare parte din cercetare continua sa fie centrata pe privirea normativa a
cercetatorilor fara dizabilitati, care trateaza dizabilitatea mai degraba ca obiect de studiu, In loc sa
o abordeze ca metoda si lentilad critica de analiza a normativului, Tn sensul propus de studiile critice
de dizabilitate (Meekosha 2009; Shildrick 2019). Aceasta perspectiva imbogateste multiple domenii
disciplinare reprezentate in acest numar, de la istoria dizabilitatii — inca aproape absenta din peisajul
istoriografiei academice romanesti (Dinu 2025)— pana la studiile critice ale dizabilitatii, care continua sa
ocupe o pozitie periferica in stiintele educatiei, psihopedagogie si asistenta sociald din Romania (Tranca
si colab. 2024; Tranca si colab. 2022; Safta-Zecheria si colab. 2023; Darjan si Lustrea 2018; Jurca si colab.
2024; Vrasmas si Vrasmas 2021; Manea 2000). Prin aceasta deschidere interdisciplinard, se contureaza
un cadru de reflectie capabil sa provoace si sa extinda granitele cunoasterii conventionale, tocmai prin
aplicarea unei lentile de disability studies productiilor culturale care sa urmeze, intre altele, indemnul
recent al Mariei Chiorean (2024). Mai mult decat atat, numarul se doreste unul care intra in dialog cu
multiplele productii culturale ale persoanelor cu dizabilitati care aduc diferite experiente mai aproape de
un public mai larg: cum ar fi revista Madzine redactata de Oana Ungureanu si Raluca de Soleil aflata la a
lll-a editie (vezi Ungureanu & de Soleil 2025), piesa de teatru radiofonic a Simonei Smultea ilustrata de
Dan Perjovschi (Smultea & Perjovschi 2005) sau romanul grafic (auto)biografic al Elisabetei Moldovan
Spune-mi Eli, redactat si ilustrat de Dan Ungureanu (2017). De asemenea, traditiile de autoreprezentare
inafara cat si din interiorul Consiliului National al Dizabilitatii din Romania constituie un punct la care ne
raportam pentru a ne educa despre societatea romaneasca, de exemplu prin activitatile asociatiei Ceva
de Spus din Timisoara. Acest dialog cu diferite traditii de cercetare, intelegere, interpretare si transformare
a societatii ne pozitioneaza atat simbolic si social, cat si politic si cultural intr-o pozitie informata de lentila
dizabilitatii si a dreptatii dizabilitatii.

nacelasi timp, nu pretindem c3 suntemn afara traditiilor si structurilor de putere care construiesc intelegerea
dizabilitatii in societatea contemporana. Noi, editoarele si editorul, suntem persoane fara dizabilitati, iar acest
faptimplica inevitabil limite inintelegerea profunda a ceea ceinseamna sa traiesti o viata marcata de dizabilitate.
Chiar daca nu putem eluda complet aceste raporturi de putere, intentia noastra este sa actionam ca aliati
ai comunitatilor de persoane cu dizabilitati, concepand acest numar special ca pe un proiect co-produs de
cunoastere. Acest principiu se reflecta in mai multe articole incluse in volum, care nu prezinta naratiuni despre
dizabilitate, ci sunt rezultatul unei munci comune cu persoanele cu dizabilitati, Tn spiritul bine-cunoscutului
principiu: ,Nimic despre noi fara noi” — Nothing about us without us (Charlton 1997).

Ca autoare/ori, venim din discipline si campuri de cercetare care au dezvoltat atat individual, cat si
interdisciplinar, noi cadre epistemice pentru a intelege dizabilitatea atat ca subiect in sine, cat si ca
element necesar pentru literatur3, istorie, antropologie, sociologie, psihologie, etc. Oferta noastra in acest
numar special este de deschidere de drumuri Tn toate aceste discipline si intre ele. Limbajul pe care il
introducem este nou si poate dezorientant pentru cei/le care nu sunt inca familiarizati/te cu dizabilitatea
ca un cadru epistemic necesar. De aceea introducem si ghidul de terminologie incluziva dezvoltat de
organizatia non-guvernamentala ,Eroi printre noi” la anexa 2 de mai jos. Dezvoltat de doi parinti care au
devenit experti in atipicitatea neurologica prin experienta personald, ghidul este un produs al cunoasterii
angajate la care ne referim mai sus si pe care dorim sa o propagam. Publicarea unui glosar detaliat, care
sa explice diferentele intre limbajul normativ care nu respecta subiectivitatea persoanelor cu dizabilitati,
si limbajul preferat de persoanele direct afectate de el, este o resursa extraordinara pentru spatiul public
romanesc. El a fost dezvoltat pentru jurnalisti/e, dar este extrem de util pentru oricine care activeaza in
spatiul academic, n spatiul politic, in spatiul digital, si in spatiul cultural.

Nu este vorba de o noua forma de ,corectitudine politica”. Este vorba de a procesa forme de violenta
si de bullying care afecteaza pe multi oameni, care sunt reflexe ale normativitatii mentionate mai sus.
Daca facem efortul intelectual si empatic de a intelege de ce o persoana nevazatoare prefera acel
termen in loc de ,orb”; daca facem efortul de a intelege de ce o persoana surda sau hipoacuzica nu
doreste sa fie identificata ca ,surdomut”; daca facem efortul de a intelege de ce ,handicapat” este un
termen cu care nicio persoana cu dizabilitati fizice sau mintale nu se identifica, putem sa incepem sa
intelegem mai clar atat realitatea fizica si psihologica a conditiilor cu care traiesc acesti oameni, cat
si nevoile specifice ale fiecareia/uia dintre noi. Dizabilitatea nu este un amalgam de conditii cu care
trdiesc un mic procent din oameni. Media globald curenta a persoanelor cu dizabilitati este de 16%
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(WHO 2013). Acesti oameni fac parte din comunitati biologice, afective, educationale si profesionale,
care implica relatii de grija reciproca. Cu alte cuvinte, dizabilitatea priveste in mod direct o buna parte
din umanitate. lar oricare dintre noi putem sa devenim o persoana dizabilizata. Oricare dintre noi putem
sa devenim o persoana care are in grija o0 persoana dizabilizata.

Materialele din acest numar ofera demersuri noi in abordarea studiului, istoriei, activismului, si a politicilor
publice si educationale legate de dizabilitate, pornind de la convingerea noastra comuna ca discursul si cadrele
epistemice normative abilitiste trebuiesc Tnlocuite. In acest sens, primul volum al acestui numar special dublu
deschide cu o perspectiva asupra dizabilitatii traite. Un punct de plecare 1l reprezinta limbajul dizabilitatii,
reflectat de autorul Radu Sergiu Ruba, in forma unui eseu publicat in 2006, prezent ca anexa 1a introducerii.

Urmatoarea interventie este o selectie de interviuri cu cameni surzi care au trait anii inainte de 1989.
Interviurile, realizate de editorul acestui numar special in colaborare cu Asociatia Nationalad a Surzilor din
Romania (ANSR), reprezintd un material important pentru a intelege mai bine perspectivele complexe
ale persoanelor surde atat in perioada comunista, cat si mai recent. Grupand raspunsurile pe teme care
corespund diferitelor perioade din viata fiecaruia/eia—copilarie, scoald, maturitate, viata profesional3,
viata asociationald Radu Harald Dinu ne invita sa intelegem aceste fragmente ca marturii atat personale,
cat si despre societatea romaneasca si regimurile comuniste si postcomuniste in privinta vietii de zi cu zi.

Contributia lui David Mihai Mihit si Mugur Ciumageanu, ,Identitatea si Adaptarea la Trauma, o Explorare
Narativa: Diferente si Similaritati de Adaptare intre Persoanele cu si Fara Dizabilitati”, ofera un raspuns
nuantat la intrebarea: Cum Tsi narativizeaza oamenii viata ca un film? Si mai departe, ce impact are
dizabilitatea la tipul de scenariu pe care 1l propune fiecare despre viata sa? Autorii folosesc o metoda
de interviu In care respondentii sunt invitati sa reflecteze asupra propriei vieti ca intr-un film, ceea
ce permite explorarea felului in care Tsi construiesc, interpreteaza si negociaza naratiunile personale.
Raspunsul este oferit printr-o cercetare efectuata in cadru statistic si calitativ cu patruzeci si patru
de persoane. lar rezultatul subliniaza tendinta oamenilor sa-si inteleaga conditiile de viata de dupa
evenimentul care duce la un tip sau altul de dizabilizare ca pe un eveniment traumatic pe care, ,dupa
ce 1l proceseaza, se acomodeaza si 1l asimileaza, trecand mai departe si gasind solutii si noi obiective
sau directii”. Lucrarea ofera si o anexa a metodologiei, cat si trei viniete, care prezinta direct vocile a trei
respondente la chestionarul inclus si el Tn anexa.

Printr-o abordare etnografica, lasmina David, absolventa de studii in domeniul Stiintelor Educatiei si
persoana nevazatoare ne ofera o imersiune in felul in care si-a trait propria experienta educationala de
la gradinita speciald unde mergea la inceputul anilor 2000 prin liceul cu internat pentru elevi si eleve
nevazatoare, pana la studiile universitare din Timisoara si dincolo de ele. Reiese o imagine complexa dar
si fragmentara asupra practicilor cotidiene de incluziune educationala.

intr-un interviu cu Leyla Safta-Zecheria, Simona Smultea, co-presedintd a Asociatiei Ceva de Spus
si autoarea unei piese de teatru radiofonic inspirata din experientele ei cotidiene navigand orasul
ca persoana nevazatoare Tnsotitd de un caine ghid (Smultea 2025), povesteste despre experienta
ei profesionald cu accesibilizarea productiilor culturale pentru persoanele cu dizabilitati. Interviul
ne permite sa exploram legaturile mai putin evidente intre autoreprezentare, productie culturala si
aspiratiile si placerile fiecarei persoane.

Intr-un articol despre limitele libertatii de exprimare in contextul subfinantarii activitatilor de advocacy
si autoreprezentare Tn Romania, duo-ul format din Gabriela Tanadsan, fosta presedinta a European
Network of Users and Survivors of Psychiatry si Leyla Safta-Zecheria, co-editoare a acestui numar
special, impreuna cu Gabor Petri (Central European University) aratd cum pot functiona echipele de
cercetare mixte colaborative formate din persoane cu experientd de advocacy, experienta traita a
dizabilitatii si experienta de cercetare. De asemenea, articolul arata dilemele politice ale activitatii de
autoreprezentare atunci cand finantarea publica apare ca o restrictie a posibilitatilor de a critica politicile
publice, iar absenta finantarii rezulta in imposibilitatea sau restrangerea activitatii de autoreprezentare.

Contributia finald din primul volum apartine Elenei Oprita. Pornind de la o lectura critica a cartii Design
incluziv. Exercitii de empatie in proiectare, autoarea ofera o perspectiva mai expansiva a problemelor
structurale cu care se confrunta persoanele cu dizabilitdti Tn Romania. Desi Oprita identifica multiple
aspecte valoroase in carte, ea duce mai departe ideile autoarei Iris Popescu. Oprita abordeaza problematica
designului inclusiv nu ca propunere abstractd, la nivel ideatic si teoretic, ci la nivelul concret al strazii, al
politicilor publice si al finantarilor. Ca experta in psihopedagogie speciald, Oprita ne ofera si o lectura critica
a tipului de exercitii de empatie propuse de Design incluziv: lipsesc discutii despre limitele actuale, despre
superficialitatea programelor curente, si despre conditiile necesare pentru aplicarea solutiilor propuse.

Al doilea volum al acestui numar special dublu ofera o varietate multidisciplinara de demersuri analitice
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ale unor autoare si autor care construiesc analizele ca aliati sau cercetatoare din afara universului
experiential al dizabilitatii. El incepe cu un studiu de istorie a dizabilitatilor. Maria Bucur ofera un studiu
de caz despre activitatile Institutului de Orbi si Surdomuti Regina Maria din Cernauti in interbelic, ca
exemplu a ce s-a putut realiza si sub ce conditii locale in zona pedagogiei speciale la acea vreme. Analiza
se axeaza atéat pe contributiile pedagogilor la dezvoltarea institutiei, cat si pe formele de incluzivitate
unice pe care le-au trait elevii, unii dintre ei devenind si profesori la Institut.

Cristina Popescu dezvolta o analiza a scriiturii lui Max Blecher intr-un cadru care urmareste perspectiva
autorului asupra conditiilor in care terapia pentru tuberculosi avea loc in perioada interbelica. Autoarea
ofera o discutie atat a cadrelor institutionale, asa cum le-a descris Blecher, cat si a perspectivei unei
persoane cu limitari fizice de acest gen fata de starile corporale si mintale produse atat de infirmitate,
cat si de dizabilizarea pe care o trdieste. Blecher ne ofera limbajul sau propriu pentru a ilustra acea
realitate complexa a corpului-minte dizabilizat in relatie cu altii.

Studiul Oanei Marin prezints o reflectie asupra romanului Zahei Orbul, scris in perioada comunista. Tn
acest sens, ne ofera o perspectiva interdisciplinara asupra temelor si tipologiilor literare dezvoltate cu
privire la persoanele nevazatoare de catre Vasile Voiculescu la acea vreme. Autoarea reflecteaza, totodats,
asupra modului in care contemporanii lui Voiculescu au inteles si au reactionat la felul in care scriitorul
a reprezentat acest tip de dizabilitate. Analiza sofisticatd combina intr-o perspectiva intersectionald
discutii despre dizabilitate cu discutii despre alte atribute, legate de gen si ras3, in tipologiile dezvoltate
de Voiculescu. Autoarea prezinta un cadru analitic demn de urmat in analizele literare si de istorie culturala
atat ale perioadei comuniste, cat si ale vremurilor mai vechi si mai apropiate de zilele noastre.

Ana Szel si Leyla Safta-Zecheria exploreaza in articolul lor felul in care dobandirea dizabilitatii
apare ca o tragedie personala in filmele de protectie a muncii din epoca socialista tarzie din Romania.
Astfel, viitorul individual aspirational apare ca un orizont imposibil de navigat cu o dizabilitate fizica
dobandit3; din aceasta perspectiva dizabilitatea apare ca motivul pentru care persoana nu mai poate fi
productiva si astfel viitorul si relevanta personala pentru societate apar ca fiind localizate indisputabil
in trecut. Viitorul este insa redobandit din punct de vedere pedagogic prin modul in care propriul
.£sec” al dobandirii dizabilitatii devine o lectie pentru cei fara dizabilitati, oferindu-le sansa de a evita
experiente similare. Astfel autostigmatizarea devine un vehicul pedagogic care normalizeaza prin filmul
de protectia muncii o grija biopolitica ieftina a statului socialist pentru muncitori, care se bazeaza pe
denigrarea publica a (fostilor) muncitori si (fostelor) muncitoare cu dizabilitati. Evitarea accidentelor de
munca devine astfel o responsabilitate morala individuald, care muta accentul de pe asigurarea de catre
stat a unui context infrastructural de siguranta in munca.

Continuand pe filieraanalizei culturale, Radu Harald Dinu examineaza istoria dizabilitatii prinintermediul
benzilor desenate. Articolul pleaca de la marginalitatea persistenta a acestui mediu 1n istoriografie si
evidentiaza potentialul sdu de a formula perspective alternative asupra trecutului. Analiza se bazeaza
pe trei lucrari — Nobody's Fool (Bill Griffith), The Thud (Mikaél Ross) si Spune-mi Eli (Dan Ungureanu) —
care plaseaza experiente ale persoanelor cu dizabilitati intelectuale in contexte istorice diverse (SUA,
Germania, Romania). Aceste narative creeaza spatii vizuale de marturie istoric3, redand traume, absente
si forme de rezilienta dificil de surprins prin mijloace istoriografice traditionale. Articolul arata ca benzile
desenate nu sunt simple instrumente ilustrative, ci modalitati epistemologice de construire a istoriei,
subliniind totodata importanta analitica a dizabilitatii.

in interviul cu Maria Bucur, Cezara David, care a lucrat opt ani la Centrul pentru Resurse Juridice (CRJ),
reflecteaza la tipul de programe de educatie si advocacy pe care le-a condus acolo. Pornind de la aspecte
generale de munca ntr-un ONG pentru drepturile omului, si mergand pana la observatii mai nuantate despre
felulin care persoanele cu dizabilitati sunt sau nu sunt incluse in designul programelor de educatie ale CRJ, David
ofera o perspectiva onesta a oportunitatilor, dificultatilor, si rezultatelor muncii facute acolo timp de opt ani.

Recenzia semnat3 de Liliana Ene prezint& volumul lui Marius Turda In cdutarea roménului perfect, dedicat
moduluiin care eugenia, regenerarea etnica siideologiile rasiale au modelat proiectul national romanesc. Cartea
urmareste felul in care elitele politice, medicale si culturale au articulat aceste concepitii si le-au transformat
n politici biopolitice si masuri represive, in special impotriva romilor si evreilor. Recenzia subliniaza rigoarea
documentarii si relevanta critica a volumului pentru intelegerea mostenirilor eugeniei in Romania.

Sarah Phillips ne ofera o recenzie a unui studiu interdisciplinar inovator publicat de Katefina Kolarova,
cercetatoare ceha in domeniul studiilor interdisciplinare despre dizabilitate. Koldfova urmareste felul
in care societatea ceha contemporana percepe dizabilitatea Tn mai multe registre si fata de alte forme
de marginalizare—gen, sexualitate, ras3a, statut cetatenesc. Firul rosu in acest volum este tranzitia
de la socialismul de stat la neoliberalismul global. Racordarea diferitelor categorii de persoane din
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Cehia la realitatile unui stat care isi intelege obligatiile intr-un cadru normativ de responsabilizare si
productivism capitalist ,de piata” a dus la o canalizare integrativa a politicilor publice de dizabilitate.
Pentru a fi cetateni care ,merita” ajutorul statului, persoanele cu dizabilitati trebuie sa performeze vizibil
roluri acceptabile Tn acest cadru neoliberal.

Recenzia Mariei Bucur la memoriile lui Carmen Vasilescu, Si dacd-i adevdrat cd nu existd nu se poate?,
prezinta acest volum premiera intr-un cadru analitic critic. Temele cartii reflecta o abordare optimista si o
normalizare a dizabilitati motorii ca fapt individual care nu predetermina multe din optiunile autoarei. Ahtiata de
adrenalina si influencerd in spatiul digital, Vasilescu isi construieste viata asa cum vrea si narativizeaza etapele
ei ca pe o poveste frumoasa de impliniri si neimpliniri. Ce inseamna aceasta intr-un cadru politic si cultural in
care nu exista design inclusiv, dupa cum ne aminteste Elena Oprita in primul volum, rdmane neclar.

ntr-o societate in care ,normalitatea” este adesea tratats ca reper unic de validare, este esential ca atat
discursul academic, cat si cel public sa abordeze dizabilitatea ca pe o lentila critica si epistemologics,
nu doar ca obiect de studiu, de mil3, de filantropie sau interventie socialda. Recomandarea noastra
este ca viitoarele cercetari, politici si practici culturale si educationale sa porneasca de la experientele
si expertiza persoanelor cu dizabilitati, recunoscandu-le nu ca exceptie sau devianta, ci ca parte
integranta a societatii. Abordarea dizabilitatii prin prisma dreptatii dizabilitatii presupune contestarea
activa a normativitatii care stabileste cine apartine si cine este exclus din spatiul public, academic si
cultural. Institutiile de cercetare si educatie trebuie sa isi asume un rol activ in deconstruirea acestor
structuri abilitiste, promovand cunoasterea coprodusa si crednd spatii accesibile nu doar fizic, ci si
epistemic si simbolic. Aceasta confruntare trebuie sa mearga dincolo de campul studiului dizabilitatii
unde la nivel global expertiza prin experienta traita este recunoscuta in sfere precum studii de film,
studii istorice, culturale, psihologice sau sociale pentru a permite denormativizarea normalitatii si
interogarea implicatiilor abilitiste si asupritoare pe care aceasta le are asupra tuturor.

Munca productiva care duce la crearea acestui numar special a fost una socio-materiala, la randul
ei marcata de barierele cu care persoanele cu dizabilitati se Intalnesc in mod uzual la nivel cotidian.
Unii dintre autorii si autoarele acestui numar s-au reunit la Universitatea Lucian Blaga din Sibiu in iunie
2025 pentru un atelier ce urma sa rezulte in acest numar. Pentru a putea participa la atelier a trebuit sa
identificam atat cazari, cat si sali de intalnire/seminar accesibile tuturor, precum si restaurante ce pot
fi navigate. Totul a iesit bine in final, acest lucru fiind facilitat atat de efortul colectiv, cat si de toleranta
la ambiguitate si incertitudine a tuturor participantilor/telor. ins& intr-un context foarte similar petrecut
in aceeasi perioad3, situatia nu a decurs atat de bine, un prospectiv student Erasmus hotarand sa se
retraga de la o0 mobilitate in Romania deoarece nu era sigur ca va putea naviga fara bariere contextul
academic (Rosu 2025). Lupta pentru medii academice si sociale accesibile este una cu bataie lung3, care
in ciuda bunelor intentii a multor actori implicati, poate inca sa creeze bariere si incertitudini si in mediul
academic. In putinele cazuri unde cunoastem perspectivele studentilor si studentelor cu dizabilitti
despre ce inseamna incluziune la universitate (Tranca si colab. 2023), acestia indic3 lipsa de coerenta si
transparenta a practicilor de incluziune universitara, precum si absenta unor mecanisme de incluziune
sociala la universitate dedicate participarii si implicarii studentelor si studentilor cu dizabilitati in viata
asociativa universitara dincolo de sala de clasa. Demersul acesta poate deschide drumuri si transforma
practici si structuri cu care ne confruntam in cotidian pentru a face din mediul academic si din alte
medii sociale si politice spatii mai incluzive.
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Radu Sergiu Ruba este o personalitate bine-cunoscutd in zona drepturilor pentru persoane cu
dizabilitati din Romania. Ca nevazator de la varsta de 11 ani, si-a petrecut majoritatea vietii traind in
cadrul produs de regimul comunist si societatea romaneasca. Un scriitor si lingvist de deosebit talent, a
predat limba franceza si literatura romana in sistemul de educatie pentru nevazatori. Ruba a activat si ca
inspectorin subsistemul educatiei speciale pentru nevazatori. Dupa 1989 s-a implicat activ in activismul
pentru nevazatori, fiind ales presedinte al Asociatiei Nevazatorilor din Romania in 2006. Ca scriitor, a
inceput sa publice din liceu, la revista Institutului de nevazatori din Cluj. Mai tarziu a publicat poezie,
eseistica, traduceri, si doud romane de exceptie, O vard de nu mai apune (2014, tradusa si in engleza
sub titlul Blind Man’s Light: Summer that Never Sets), si Semndtura Indian3 (2021). Pe 1ang3 aceste
activitati culturale, din 1992 autorul gazduieste un program saptamanal la Radio Roméania Actualitdti,
Ochiul interior. Mai jos redam cu permisiunea autorului un eseu pe care I-a publicat in Dilema Veche
in perioada in care era presedinte al Asociatiei Nevazatorilor din Romania. Intr-un moment in care
societatea roméaneasca se pregatea pentru noile cadre institutionale ale Uniunii Europene, in vederea
primirii Romaniei ca membra, Radu Ruba aducea in discutie felul in care limbajul reflecta la acea dat3,
dar si producea realitati care tineau mai mult de normele abiliste ale persoanelor fara dizabilitati, decat
de realitatile vietii de zi cu zi a unei persoane cu dizabilitati. Eseul puncteaza acel moment si posibilitatile
lingvistice imaginabile la acea data. Ghidul pe care I-am discutat in introducere si pe care il folosim si
noi reprezinta o alta ofertd, mai apropiata de intentiile si preferintele persoanelor cu dizabilitati in 2025
decat era imaginabil si posibil in 2006.

PENUMBRELE LIBERTATII. Capcanele si timiditatea limbajului

Radu Sergiu Ruba
In Dilema Veche nr. 151, 15-21 decembrie 2006

E chin mare sa gasesti sau sa produci un termen care sa exprime neechivoc realitatea infirmitatii. Limba romana
rataceste intre substantive precum deficient3, invaliditate, handicap si dizabilitate, cu aerul ca o semantica vags,
atenueaza asperitatea realitatii aferente, iar un lexic abundent, fie o incalceste definitiv, fie o imprastie, incat
oricum, ajungem sa scapam de ea. O cariera fireasca s-ar fi cuvenit sa faca substantivul deficienta, cu avantajul
unui corelativ adjectival limpede, apt a lumina in formulari simple diferitele experiente ale omului deficient de
auz, bundoara, de vedere, deficient locomotor. N-a fost sa fie intrucat pe o piesa a aceleiasi familii de cuvinte,
Jnaintata viziune” a Sovietelor a construit stiinta Defectologiei... Ea se preda in universitati, functionau si la noi
facultati de Defectologie care studiau si tratau diversele defecte umane, adica feluritele categorii de infirmitate.
Rezida 1n reverberatia scientofond a defectologiei, veleitatea de a drege omul defect, de a inventa o cheita
prin care fiinta defectata sa fie intoarsa la idealitatea sa fizico-mental-senzoriald, eventual, si psihica. Rar se
mai gaseste o vocabuld ca Defectologia in a carei texturd sa apara atat de fotosensibil formulatd substanta
materialismului scientist vulgar. Practicianul acestei discipline se chema defectolog si e de presupus ca-si
contempla obiectele muncii, adicd pe niste oameni acolo, ca pe o surpare de angrenaje. Ma intreb cum si-o fi
prezentat omul asta meseria Thaintea celor din afara cercului sau... S-o fi ndruit pesemne hamangian pe ganduri,
Iasand a se-ntelege ca el se indeletniceste cu defectiunile acestei lumi. Nici termenul handicap, detonat cu nouri
de schije n limba roméana indata dupa ‘89, nu a izbutit sa progreseze. Utilizat de-a valma, el pur si simplu s-a
automanipulat. Instinctul popular, relaxdndu-se pe silaba finala a acestei vorbe de import, a mirosit ca la mijloc
se ascunde ceva ca-n rostirile ,greu de cap” si ,nesanatos la cap”, drept care, cand I-a improscat pe cate unul cu
chiuitura ,Handicapatule!”, a dat cu sete ca-n moalele capului si la functiile esentiale.

Asadar, handicap nu a dat satisfactie, cu toate ca il maiintalnim in denumirile unor institutii si la punctul de start
al actelor normative, in constitutie. Vine acum substantivul latinogen dizabilitate, traficat insa pe filiera engleza,
incercand s& acopere vasta realitate a infirmitatilor umane. Ti va fi greu... O data pentru c& e un cuvant lung. In
al doilea rénd, deoarece nu poate deocamdata (sufera de acest handicap) sa produca derivati, e inca stréin,
nu dispune de familie. Cum se numeste mai pe scurt o persoana cu dizabilitati? — dizabila?... Totusi, termenul
are ceva sanse, deoarece e mai abstract, epurat de sentimentalitate, d& mai pe ocolite, comporta sonoritati
tehnice temperate, trimite la abilitate, inabilitate, la reabilitare, deci, la argoul operarii si al functionarii. Ma
declar optimist sesizand de cat de mult succes se bucura, in randurile celor cu probleme vizuale, un termen
tehnofon precum nonvideo care si-a dislocat sinonimele orb si nevazator. Nu ar fi existat un asemenea haos
terminologic daca domeniul s-ar fi aflat predilect sub inraurirea filologilor si a scriitorilor. Dar el este teren de
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operatiuni pseudostiintifice pentru psihologi, defectologi, psihopedagogi si alti slujbasi cu specializari gaunoase,
dar plesnind de orgoliu. Se regaseste aici si teama modernd, scolita si adanc spitalizata in noi, de abordare
frontala a realitatilor dureroase. Gandirea traditionald a consacrat cate un cuvant monosilabic pentru fiecare soi
de infirmitate, semn de relationare prompta, expeditiva, ca pocnind din bici, la crampeiul de umanitate cu pricina.
Astfel, omul poate fi surd, mut, orb, chior, schiop, ciung, ciul, sui, tdmp, prost, bleg, blioj.

Singur nebun e bisilabic, dar numai fiindca e construit cu un prefix negativ. Cand civilizatia s-a mai urbanizat,
au aparut si eufemismele pentru fiecare din exemplele de mai sus, nu insa si pentru surzi si muti, ei isi zic la fel
de la cucerirea romana incoace, fiindca, neauzind limba si nevorbind-o, zgomotul acesta din jur nu-i Thcurca
cu nimic. lar in ceea ce priveste eufemismul sdrac cu duhul, el nu e de azi, de ieri, ci a pornit la drum o data cu
istoria libertatii, ca o scutire a unora din fiintele omenesti de corvezile raspunderii. Pe ce ne bazam? Circula, prin
documente mondiale, nationale si parohiale, tot felul de definitii ale dizabilitatii, care mai de care mai contorsionate
fiindca se complica sa tind seama de o multime de amanunte si de o puzderie de repere. Dupa cum am procedat
si in ,Manifestul Dizabilitatii in Romania”, document lansat pe plan intern si european, in romana si in engleza n
anul 2003 de catre Consiliul National al Dizabilitatii, sustin ca o definitie realista, atotcuprinzatoare trebuie sa-si
propuna ca front de referint3 o valoare majors, generald a umanului precum libertatea individual3. In consecinta,
.Dizabilitatea reprezinta afectarea uneia sau a mai multor functii esentiale ale fiintei umane de natura sa diminueze
libertatea de expresie sau de actiune a acesteia”. Nu este vorba aici de liberul arbitru, ci de libertatea de miscare si
de actiune restrictionata de disfunctiile simturilor de distanta, ale facultatilor de mobilitate si deplasare precum si
ale instantelor cognitive. Manifestul citat proclama in continuare: ,In cazul persoanelor cu dizabilit4ti, exercitarea
drepturilor omului trebuie sa conduca la eliminarea integrala sau la reducerea incidentei dizabilitatii in functie de
caracterul si gradul acesteia, de activitatea asumata de subiect etc.”

Altfel spus, daca societatea Ti mentine pe acesti oameni in starea lor de stricta dizabilitate, inseamna ca le
incalca libertatea individuald prin ignorare, prin marginalizare si prin non-edificarea pentru ei de sanse egale cu
ceilalti cetateni asa-zisi valizi. Fireste ca si persoanele cu dizabilitati au obligatia morala de a lupta pentru propria
lor eliberare, mai exact, pentru un mod de viata independent. Nu este vorba aici de oprimare interpersonala,
ci de ingradirea independentei unor oameni produsa de ambientul social, de un mod de expansiune a lumii
spre azimuturi dinspre care ea a uitat de infirmii si infirmitatile sale. Pentru subiectii dizabilitatii, barierele sunt
exterioare, au caracter mecanic, tehnologic sau administrativ. Independenta specifica in plan social inseamna
pentru acesti oameni rampe si alte mijloace de acces si de deplasare pe care le intelege toata lumea pentru
ca, daca nu sunt vizibile, pot deveni vizualizabile. Dar mai inseamna traducerea jurnalelor tv de stiri in limbajul
mimico-gestual al surdo-mutilor si, tot pentru ei, afisaje clare in institutii, apoi inscriptii intr-un limbaj simplificat
(easy to read) pentru a-i ajuta pe cei cu deficit de intelect ori de scolaritate. Acelasi tip de independenta
umana mai presupune punerea de catre edituri la dispozitia nevazatorilor a formatului electronic al oricarei
carti pentru ca ei s-o poata transcrie in braille, inregistra audio sau ca s-o poata parcurge liber cu programul
de voce sintetica al ordinatorului.

Templul visat al independentei acestor oameni mai inseamna un efort tehnologic major, intrucat, de
foarte multe ori, ei depasesc bariere vizibile sau ascunse, prin actionarea unor taste si aducerea lumii mai la
indemana-le. Dar peste toate acestea, e nevoie de servicii specifice, de organizare, de educatie adecvata, de
profesionalizare onoranta si onorabild, de amenajarea unor locuri de munca si, mai cu seama, de recunoasterea
de catre autoritatea publica a adevarului ingradirii sociale a libertatii unui important numar de cetateni si
purcesul la decizia politica reparatoare in spiritul imperativ al drepturilor omului.

Numai ca lumea asta e astfel facuta incat, prin adancul si pe fata ei, luneca dizabilitati si disfunctii omenesti care se vad si
altele care nu se vad. O data cu astea mai de pe urma, sunt afectate constiinta, spiritul... Loviturile i le cara omului deficientele
mintale si cele psihice. lar aici, precumpanitor, nu se mai cade sa vina vorba despre libertate, ci despre handicap.
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Ghid de stil pentru jurnalisti in textele despre dizabilitate. Selectii

Tntregul ghid se afl3 la https://supereroiprintrenoi.ro/ghid/. Recomandarile NCDJ se refera la Centrul National
pentru Dizabilitate si Jurnalism de la Scoala de jurnalism Walter Cronkite de la Arizona State University, care a
dezvoltat forma initiald a ghidului in limba engleza. Ghidul a fost tradus si in limbile spaniola si italiana.

Anormal/ anormalitate

Context: Anormalitatea este un termen folosit pentru a descrie ceva ce deviaza de la normal. Termenul poate fi
adecvat atunci cand se foloseste in context medical, cum ar fi ,curbura anormald a coloanei” sau ,un rezultat anormal
al testarii”. Atunci cand este folosit pentru a descrie o persoand, ,anormal” este vazut in mod curent ca fiind un
termen peiorativ. Fraza ,comportament anormal” reflecta standardele socio-culturale si este deschisa interpretarilor.
Recomandari NCDJ: Cuvintele ,anormal” sau ,anormalitate” sunt acceptabile cand descriu fenomene stiintifice,
cum ar fi anormalitati in functionarea creierului. Folosirea termenului ,anormal” pentru a descrie o persoana trebuie
evitata. Evitati referirea la o persoana care nu are o dizabilitate ca la o ,persoana normald”, intrucat implica faptul
ca oamenii cu dizabilitati sunt anormali sau ciudati. ,Obisnuit” este o alegere mai buna. Fiti prudenti cand folositi

termenul ,comportament anormal.” Explicati ce inseamna in contextul in care este folosit.

Autism/tulburare de spectru autist

Context: Conform National Institute of Mental Health, tulburarea de spectru autist reprezintd un grup de
tulburdri complexe legate de dezvoltarea creierului. Simptomele comune ale tulburarii de spectru autist
includ dificultati in comunicare, afectarea interactiunii sociale si tipare rigide si repetitive de comportament,
de interese sau activitati. Cu toate acestea, simptomele variaza in cadrul spectrului. Multi experti clasifica
autismul ca o tulburare pervaziva de dezvoltare. Inainte de 2013, subtipuri ale autismului, cum ar fi sindromul
Asperger, tulburarea autista si tulburarea dezintegrativa a copildriei erau clasificate ca afectiuni distincte. A
cincea editie a Manualului de Diagnostic si Statisticd Medicald a Tulburarilor Mintale (Asociatia Americana
de Psihiatrie) reuneste toate manifestarile autismului sub termenul mai larg de ,tulburare de spectru autist”.
Tn ceea ce priveste referirea la o persoand diagnosticata cu autism, opiniile variaza: unele persoane prefera
termenul autist/persoana autistd in timp ce altii obiecteaza cu privire la folosirea termenului autist ca adjectiv.
Este o dezbatere largd despre care puteti citi mai multe aici: The Autism Self Advocacy Network (eng.).
Recomandari NCDJ: Referirea la cineva ca avand ,tulburare de spectru autist” se va face doar dacd informatia
este relevanta pentru articol si daca un medic specialist autorizat a diagnosticat persoana ih mod formal.
Tntrebati intotdeauna persoana cum prefers s& se faca referire la ea. Multi prefera a fi descrisi ca ,autisti” sau

VRS

Jpersoana autista” in timp ce altii prefera expresia ,persoana cu autism”.

Defect/ defect din nastere

Context: Un defect este definit ca o imperfectiune sau o lipsa. Un defect din nastere este o anomalie fizica sau
biochimica care este prezenta la nastere. Multe persoane considera acesti termeni ca ofensatori atunci cand
descriu o dizabilitate, intrucat sugereaza ca persoana are o deficienta sau este inferioard, in comparatie cu alte
persoane. Recomandari NCDJ: Evitati folosirea termenului ,defect” sau ,imperfectiune” atunci cand descrieti
o dizabilitate. Tn schimb, aratati natura dizabilittii sau afectiunii.

Deficienta de auz

Context: ,Deficientd de auz” este un termen general folosit pentru a descrie persoanele care se confrunta cu
pierderea partiala sau totald a auzului. Termenul nu este agreat de multe persoane, ca si in cazul termenului
+handicap,” deoarece descrie o persoana doar din perspectiva deficientei sau a ceea ce nu poate face. The
World Federation of the Deaf precizeaza clar ca expresia ,persoana cu deficiente de auz” nu mai este unul
acceptabil. Recomandari NCDJ: Pentru cei care si-au pierdut total auzul, ,surd” este termenul acceptat. In
toate celelalte cazuri, ,pierderea partiald a auzului” sau ,partial surd” sunt expresiile recomandate. Cel mai bine
este a fi intrebata persoana in cauza ce termen prefera.

Dizabilitate/ invalid/ infirm

Context: Termenul dizabilitate, respectiv invalid/infirm se refera la acele limitari functionale care afecteaza
una sau mai multe activitati ale persoanei, precum mersul, miscarea, invatarea, respiratia, etc. Recomandari
NCDJ: Atunci cand descrieti o persoana, faceti referire la dizabilitatea sa numai in cazul in care acest lucru este
relevant® pentru articol. Daca precizarea acestui fapt este necesara, cel mai bine este sa folositi o formulare
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care sa puna accentul pe persoana si care face referire la dizabilitatea sa In plan secundar. De exemplu:
.Scriitorul care are o dizabilitate” fata de ,scriitorul infirm/invalid”. Atunci cand este posibil, referiti-va specific
la tipul de dizabilitate pe care persoana il are. Dizabilitatea si persoanele care au o dizabilitate nu sunt o masa
unitard de oameni. Evitati sa folositi termeni precum ,invalizii,” ,infirmii” in acelasi mod in care evitati termeni
precum ,asiaticii,” ,evreii,” etc. Folositi in schimb termeni precum ,comunitatea persoanelor cu dizabilitati” sau

Lactivistul pentru drepturile persoanelor cu dizabilitati.”

Dizabilitati intelectuale/ persoana cu handicap intelectual

Context: O dizabilitate intelectuala este aceea care implica limitari semnificative atat de functionare intelectuala
(rationare, invatare, rezolvarea de probleme) cat si de comportament adaptativ, acoperind o gama de abilitati
sociale si practice”, potrivit Asociatiei pentru dizabilitati intelectuale si de dezvoltare. Persoanele cu IQ mai mic
de 75 sunt considerate a fi persoane cu dizabilitati intelectuale. Acestea se dezvolta de obicei pana la varsta de
18 ani. Aceasta este in contrast cu afectiunile congenitale cum ar fi sindromul Down, care apare Tnainte de/la
nastere. Recomandari NCDJ: Folositi expresii ca ,persoana cu dizabilitati intelectuale” sau ,persoana care are
dizabilitate intelectuald”, mai curand decét sa faceti referire la persoana ca fiind handicapata intelectual.

Handicap/ cu handicap

Context: Dictionarul Englez Oxford defineste termenul de handicap ca o conditie ce restrictioneaza abilitatea
unei persoane de a functiona fizic, mental sau social”. Recomandari NCDJ: Nu descrieti o persoana ca avand
handicap decat daca acest aspect este relevant povestirii. Evitati folosirea acestor termeni cand descrieti o
persoana, in schimb faceti referire la situatia particulara a persoanei. Termenii sunt inca folositi pe scara larga
in contextul citarii unor legi, norme, locatii sau obiecte.

Invalid

Context: Dictionarul Oxford defineste ca invalid ,persoana care a fost dizabilitatd de o boald sau ranire”.
Este probabil cel mai vechi termen pentru cei care sufera de afectiuni fizice care sunt considerate a fi serios
limitative. Totusi, este un termen atat de general incat nu reuseste sa descrie cu acuratete conditia persoanei
si este In prezent considerat ca fiind ofensator prin aceea ca insinueaza ca persoanei i lipsesc anumite abilitati.
Recomandari NCDJ: Evitati folosirea termenului invalid pentru a descrie o persoana care are o dizabilitate, cu
exceptia cazurilor in care citati pe cineva.

Orb/nevazator/vedere slaba/vedere afectata

Context: Termenul orb denotd o persoana a carei nivel de acuitate vizuald este 20/200 sau mai mic. Prin
urmare termenul ,orb” este folosit corect cand face referire la 0 persoana ce prezinta pierderea vederii aproape
completd. Recomandari NCDJ: Folositi termenul orb doar atunci cand persoana si-a pierdut total vederea si
numai daca cel afectat se refera la sine cu acest termen. Multi dintre cei cu vederea afectata nu se refera la
ei insisi ca fiind orbi. Se recomanda ca pana cand persoana nu se refera la sine cu acest termen sa fie folosite
cuvinte precum nevazator, persoana cu vederea afectatd/ cu vedere slaba/ care vede cu dificultate. Cel mai
bine este sa intrebati persoana cum el/ea prefera sa i se spuna si luati asta in calcul. Termenii utilizati frecvent
includ: vedere afectata — acceptabil si atunci cand o persoana nu este complet oarba. Acesta este un termen
general ce descrie o gama larga de disfunctii vizuale, de la vederea slaba, pana la orbirea totala. Este considerat
in general ca fiind acceptabil, dar exista obiectii in raport cu el deoarece descrie afectiunea in termenii unei
deficiente. Vedere slaba: acceptabil cand o persoana nu este complet oarba. Norme de redactare AP: Ghidul
de redactare al AP descrie o persoana oarba drept ,0 persoana care si-a pierdut complet vederea” si sugereaza
folosirea termenilor vedere afectatad sau persoana cu vedere slaba pentru cei care inca vad.

Cu retard mintal, cu dizabilitati mintale, cu dizabilitati intelectuale, cu dizabilitati de dezvoltare

Context: Termenii ,retardat mintal,” ,retard” si ,retardare mintald” erau odinioarad termeni comuni care insa
astazi sunt considerati ca fiind depésiti si ofensatori. In 2010, presedintele Barack Obama a semnat o m&suré
cunoscuta drept ,Rosa’s Law” care inlocuia termenul de retardare mintald cu cel de dizabilitate intelectuald in
multe zone ale guvernarii, inclusivin legislatia federals. Recomandari NCDJ: Intotdeauna incercati s& specificati
tipul de dizabilitate la care se face referire. Altfel, termenii de ,dizabilitate mintala,” ,dizabilitate intelectualad”
si ,dizabilitate de dezvoltare” constituie termeni acceptati. Folositi un limbaj centrat pe oameni. De exemplu,
n loc sa folositi ,cei cu dizabilitati mintale” drept substantiv colectiv, folositi ,0amenii cu dizabilitati mintale”.
Uneori, cuvintele care sunt considerate depasite pot fi adecvate datoritd contextului istoric al articolului. n

acele cazuri, atribuiti termenul sau notati-I ca apartinand contextului istoric al articolului. De exemplu: ,Doctorul
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a spus ca este retardat, un termen larg raspandit la acea vreme.”

Scaun rulant/ Referinte in legatura cu scaunul rulant

Context: Conform United Spinal Association, persoanele care utilizeazd echipamente ce ajuta la mobilitate
/ deplasare, precum scaunul rulant, scooterul sau liftul de transfer, considerad acest echipament ca facand
parte din spatiul lor personal. Persoanele care utilizeaza scaune rulante au dizabilitati diverse si abilitati variate.
Recomandari NCDJ: Este acceptatd descrierea unei persoane ca ,cineva care utilizeaza un scaun rulant”,
urmata de o explicatie prin care se justificd necesitatea acestui echipament. Este recomandata evitarea
unor expresii precum ,tintuit in scaunul rulant” ,legat de scaunul rulant” ,condamnat intr-un scaun cu rotile”
Jimobilizat in scaunul rulant” sau ,restrictionat de scaunul rulant,” deoarece acestea descriu doar relatia unei
persoane cu un echipament de mobilitate si au un scop senzationalist. De asemenea, aceste expresii induc in
eroare si sunt incorecte, deoarece scaunul rulant are rolul de a oferi independenta utilizatorilor, permitandu-
le sd se deplaseze si sa ia decizii autonome in majoritatea cazurilor. Persoanele care utilizeaza un astfel de
dispozitiv de deplasare nu sunt efectiv ,imobilizate In scaunul rulant,” intrucat existad posibilitatea de a se
transfera pe un scaun fix, o canapea, un fotoliu sau in masina.

Recomandare Asociatia euRespect : Formularea corecta este ,scaun rulant”, nu ,scaun cu rotile”, ,fotoliu
rulant” sau ,carucior/carut”. ,Scaun rulant” vine din frantuzescul ,chaise roulante” si pune accentul corect pe
functionalitatea scaunului. $i anume ,a fi rulant,” astfel incat sa faciliteze mobilitatea persoanei utilizatoare,
oferindu-i posibilitatea de a avea o viata activa si independenta. Este o formulare dinamic3, adecvata si vine
dintr-o limba care are un substrat consistent in limba romana. Formularea ,scaun cu rotile” este o traducere
a englezescului ,wheelchair,” care pune accentul pe componenta dispozitivului: scaun ce contine roti, astfel
punand in evidentd incapacitatea, dizabilitatea locomotorie a utilizatorului. Dincolo de aspectul acesta,
termenul ,rotile” este asociat si cu rotilele utilizate pentru divertisment. De aceea, consideram ca este o
formulare neadecvats, ce naste interpretari si care ar trebui eliminata din discursul public. In aceeasi masur,
trebuie evitate si formularile ,fotoliu rulant” sau ,carucior”, care sunt complet nepotrivite. Fotoliul este descris
siin DEX-ul limbii romane ca fiind ,un scaun mare, de obicei capitonat, cu spatar si cu rezematori pentru brate.”
Formularea inadecvata nu face decéat sa atraga atentia asupra dimensiunii dispozitivului, In timp ce majoritatea
scaunelor rulante active nu au nici macar rezematori pentru brate. Cat priveste ,caruciorul”, acesta este
adresat transportului copiilor mici, iar un alt sens pe care il ofera DEX-ul este acela de ,vehicul de dimensiuni
reduse, cu roti de rulare, folosit la transportul de sarcini relativ mici pe distante scurte”; de exemplu carucioare
de supermarket.

Surd si mut/ surdo-mut
Context: Termenul ,mut” era folosit in trecut pentru a descrie o persoana care nu putea vorbi si sugera ca
persoana respectiva este incapabild sa vorbeasca sau sa se exprime. Surdo-mut era folosit pentru a descrie
persoanele care nu puteau vorbi si auzi. Persoanele care au dizabilitati de vorbire si auz sunt capabile s3 se
exprime in scris, prin limbajul semnelor sau in alte moduri. In plus, o persoani care nu foloseste vorbirea poate
avea capacitatea de a auzi. Recomandari NCDJ: Evitati folosirea acestor termeni intrucat sunt folositi adesea
in mod incorect si pot fi ofensatori.
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