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REVIEW: LAJOS BALAZS. WHAT MAKES YOU FEEL OUT OF THIS WORLD. SEXUAL CULTURE AND MORALITY AMONG PEASANTS

Abstract: The book of Lajos Balazs entitled What makes you feel out of this world. Sexual culture and morality among peasants
(Pallas-Akadémia, 2009, 704 pag.) written in Hungarian is an ethnographic survey, a real monography of the topic of sexuality
and sexual morality in a village of Eastern Transylvania, Csikszentdomokos (Sandominic). The topic of the book on the one hand
is part of various scientific fields (sociology, sexual-psychology, folkloristics etc.), but itis still a taboo in Romanian culture and it
is recently also subject of a public debate about the necessity of sexual education in Romanian schools. On the other hand, there
is no other work which tackles with the specific tools of ethnography this topic in such a depth, so it can be considered a really
important achievement in the field worth to be translated at least in Romanian.
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Cartea Cand omul este in al saplelea cer. Cultura si morala sexuald
laraneascd (Editura Pallas-Akadémia, Miercurea Ciuc, 2009, 704
pag.)' este 0 monografie avietii si moralei sexuale {ardnesti dintr-
un sat din estul Transilvaniei, Sindominic - Csikszentdomokos.
Lucrarea scrisd in limba maghiard impresioneaza nu numai prin
volumul sdu, ci si datorita faptului ca abordeaza prin mijloacele
specifice ale etnografiei un subiect inca tabu, atat in discursul
public, cat si in discursul stiintelor culturii (maghiare, romane
si chiar europene). Desi nu este o aparitie editoriald recenta,
meritd a fi pusd in lumina reflectoarelor din mai multe puncte
de vedere: este o abordare i o analiza amanuntita si ineditd a
aspectelor vietii sexuale tardnesti dintr-o comuna secuiasc,
meticulozitatea cu care a fost realizatd ficand din ea o lucrare de
baza pentru intelegerea fenomenelor, atitudinilor, mentalittilor,
experientelor si practicilor legate de sexualitate in comunititile
rurale. Caracterul local al cercetarii nu impiedica, ci chiar
faciliteaza formularea unor concluzii generale privind acest
segment al vietii. Volumul prezentat aici este o ,incoronare” a
efortului stiintific al profesorului si cercetatorului Lajos Balazs,
care studiaza cultura populara - in spetd marile rituri de trecere
in satul Sandominic - inca din 1973. Ars poetica profesionald
l-a indrumat sa revele ,oceanul din picatura de apd”, adica
legitatile generale ale culturii reflectate prin cultura specifica a
unei localitdti cu 6678 de locuitori, majoritar maghiari, situate la
poalele Hasmasului Mare din judetul Harghita.:

Volumul Cénd omul este n al saptelea cer. Cultura si morala

sexuald [araneasca este rodul revelatiei ca toate cele trei mari

rituri de treceri din viala {ardneascd au stransd legdtura cu
sexualitatea, impulsul biologic al omului transformandu-se
in cultura, devenind astfel un subiect de analiza al etnografiei.
Cercetarea care pornise initial ca un fel de experiment in anul
1085, a continuat timp de 15 ani printr-o cercetare pe teren cu o
metodologie si un aparat stiintific atent elaborate, cartea de fata
fiind rodul analizei acestui material.

Dupa cum formuleaza autorul in rezumatul in limba romana al
volumului, el considera ca in cercetdrile anterioare din literatura
de specialitate privind riturile de trecere s-a neglijat Jiantul”
momentelor de trecere, si anume al ,acelei substante spirituale,
morale, psihice si faptice care umple intervalele intre cei trei piloni
ai vietii individului si totodata face ca acestia sd-si indeplineasca
misiunea si functia sociald in viata colectivitatilor rurale. (...) Or
intervalele de timp si fapte intre marile momente ale trecerii sunt
umplute si legate de factori ca iubirea si ura, pasiunea, atractii si
refuzuri, interese, sentimente, instincte - adica porniri sufletesti
si sincere, si calculate i instinctuale care in societatile tdrdanesti
nu sunt deloc in afara culturii traditionale.™

Printr-o cercetare extinsa pe mai multe decenii, cu ajutorul a
35 de subiecti atent alesi (dintre care 65% sunt femei intre 40-80
de ani), prin dialoguri de 45-50 de ore cu fiecare subiect in parte,
autorul a reusit si releve aspecte culturale ale tematicii care
exced abordarea celorlalte stiinte ale culturii. Metoda de baza
a cercetarii este interviul in profunzime, intrebarile abordate
(2120 la numir) pe parcursul acestor dialoguri si raspunsurile
interlocutorilor apar in volum grupate potrivit logicii interne
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a carlii. Nu trebuie sa uitdm ca succesul acestei cerceldri, care
atinge cele mai intime laturi ale existentei umane, a fost posibil
numai datoritd relatiei de incredere, cunoasterii reciproce
profunde intre cercetator si partener de dialog, relatie ce s-a
bazat pe decenii de ,conlucrare” pe marginea fenomenelor
marilor treceri din viata umand din cultura populara. Autorul
afirmd cd subiectul sexualitatii si al eroticii in localitatea studiata
provoaca atitudini ambivalente. Pe de o parte, cuvintele de ordine
in abordarea taraneasca a tematicii sexualitatii sunt rusinea (de
exemplu, menstruatia este denumitd ,floarea rusinii”), teama
si tdcerea; pe de altd parte, persoanele intervievate afirma ca
nu exista niciun alt subiect despre care si se vorbeasca atat de
mult (ocaziile de munca colectiva, chefurile legate de diferite
evenimente sau obiceiuri sunt tot atitea oportunitdti pentru a
vorbi despre acest subiect mai in gluma, mai in serios).

Pentru cititor, aceasta carte este 0 adevarata caldtorie initiatica
in atitudinile si experientele legate de sexualitate in lumea rurald,
cu posibilitati de formulare a unor intrebdri si concluzii privind
existenta (sau lipsa) educatiei sexuale in familie, existenta (sau
lipsa) dragostei n alegerea partenerului de viatd, existenta
(sau lipsa) egalitatii de gen, existenta (sau lipsa) constientizdrii
abuzului de diferite feluri in familie. Astfel, poate constitui si
0 baza stiintificd importantd pentru argumentarea necesitatii
educatici sanitare si sexuale in scoli. Desi este un studiu condus
intr-o localitate de etnie maghiard, multe dintre fenomenele
prezentate pot fivalabile si pentru colectivitdtile rurale romanesti.
Emese Petrik, un recenzor al cartii afirmd cd ,aceastd antologie a
unor confesiuni personale poate fi consideratd un fel de catharsis
colectiv: pe planul recunoasterii si al expresiei au iesit la lumina
remuscdri, rusini, secrete suprimate in subconstient timp de mai
mult de jumatate de secol.™

Volumul este compus din 23 de capitole, fiecare cu subcapitole
care detaliaza variate aspecte ale temei propuse in capitol. Tipul
de text dominant in volum este cel al intervievatilor, aprecierile,
povestirile acestora fiind grupate in functie de tema capitolului,
iar intrebdrile puse de citre cercetator sunt si ele grupate la
inceputul subcapitolelor. Aceasta abordare este una constient
asumatd de citre autor care doreste ca vocea dominanta a
carlii sa fie cea a subiectilor, analiza teoretica rezumandu-
se la introducerea capitolelor si la interpretrile, referintele
stiintifice acolo unde era necesar. Astfel, textul cartii comporta
si 0 valoare esteticd prin dialectul si modul de exprimare inedit
al persoanelor intervievate, si constituie, totodata, o dificultate
dar i o provocare pentru oricare incercare de traducere a sa,
necesitand in mare masurd traducere literara.

Introducerea (pp. 7-22) este un capitol cu un caracter teoretic
dominant, face o incursiune in motivatiile operei, in literatura de
specialitate etnografica maghiara din prima parte a secolului al
XX-lea, apoi de la inceputul anilor 80, care atentioneaza asupra
lipsurilor constatate in cercetarea vietii de dragoste a tardnimii,
Balazs afirma ci cercetarile ulterioare din domeniu nu reusesc
sd umple golurile mentionate in aceste critici: se analizeaza
erotica tiraneasca in diferite domenii ale culturii populare
indeosebi din punct de vedere estetic, insd nu se ofera o imagine
de ansamblu asupra totalitatii vietii sexuale {drdnesti. Noutatea
cercelarii si implicit a volumului lui Lajos Balazs consta in faptul

cd materialul pe care se bazeaza analiza nu este una indirecta,
ci, prin fragmentele dialogurilor purtate cu subiectii, oferd o
abordare directd, realista, neidealizatd a culturii si moralei vietii
sexuale taranesti.

In introducere se formuleazi intrebarea daci este sau nu
importanta cunoasterea culturii sexuale a unei comunitati in
secolul al XXI-lea cand exista ramuri specializate ale stiintelor
care se ocupa de studierea sexualitatii. Concluzia autorului este
cain pofida schimbarilor medicale i tehnice prezente si in acest
domeniu al vietii, cultura si morala sexuald {ardneasca-rurala
prezerva cunostinte, practici, atitudini si mentalitati traditionale
care In anumite perioade de crizd reactiveaza (astfel de perioada
a fost cea ceausista cu legea ce interzicea avortul, iar in prezent
un astfel de element de constrangere este lipsa accesului la
medic din cauza pretului mare al serviciilor medicale particulare,
lipsa din ce in ce mai acutd a medicilor in zonele rurale si lipsa
de informatii). Autorul argumenteaza ca sexualitatea este un
veritabil sistem cultural in cazul culturii populare ,...deoarece
este un sistem mental, psihic §i pragmatic complex: o {esaturd a
instinctelor, a dorintelor, a tacticilor si a strategiilor care trebuie
insusitd, cateodata poate mai mult decat orice altceva. (...) Aceasta
culturd oferd o incursiune specifica in secretele atent ascunse si
totusi arhicunoscute a sferei intime umane/{aranesti - dragoste,
eroticd, viata sexuald -, iar aceasta culturd nu este modelatd de
lumea generalizatoare a manualelor si alucrarilor de specialitate
putin sau deloc studiate de citre tarani. Sfera intimé cercetata
este determinata de bisericd, de societate, de economie, de
traditii: este determinata de cultura tardneascd, de experienta de
viatd, de spiritualitatea si de imaginea asupra vietii {aranimii.”

Cele 23 de capitole discutd problematica sexualitdtii incepand
din copilarie, trecand prin perioada pubertatii, a inceputurilor
vielii sexuale a tinerilor adulti, viala sexuala premaritala si
consecintele acesteia atat pe plan moral, cat si din punctul de
vedere al intemeierii noii familii. Capitole distincte discuta
experientele, interpretdrile privind noaptea nuntii, viata sexuala
ca parte a mariajului, frecventa si calitatea contactelor sexuale in
casnicie, conflictele legate de viata sexuald, perioada amurgului
vielii sexuale. Incepand din capitolul al 10-lea se analizeazi teme
ca dragostea, igiena si normele sanitare ale vielii sexuale pe
perioada menstruatiei si a actului sexual, metodele si substantele
afrodiziace, problemele vietii sexuale pe perioada gravidititi,
metodele de contraceptie i de avort, zhaterea pentru a avea copi,
relatiile controversate intre femeie si barbat privind egalitatea
intre sexe, aprecierile privind organele genitale. Ultimele capitole
prezintd obiceiurile si credintele legate de prezicerea viitorului
sot, credintele legate de eroticd, fenomenele deviante (bigamie,
incest, homosexualitate, sodomie, masturbare, fata bitran,
concubinajul, copilul din flori) sijudecarea acestorain colectivitate.
Un capitol de o atmosfera aparte este cel de-al 21-lea capitol, care
prezintd un obicei erotic al cuplurilor casatorite care detineau
oi, denumita ,rostogolirea”. Toate aspectele discutate sunt atent
asezate n contextul economic, politic, cultural al perioadelor la
care se refera povestirile si confesiunile interlocutorilor. Ultimele
doua capitole atrag atentia asupra discursului metaforic legat de
eroticd, capitolul al 23-lea fiind un dictionar dialectal al cuvintelor,
expresiilor si frazemelor legate de viata sexuald.
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Aceasta succinta prezentare a continutului volumului poate
doar sugera bogitia de idei prezentatd in carte. Dat fiind
subiectul numarului tematic in care propun aceasta recenzie,
in speta starea studiilor de gen in Romania, consider ci ar fi
utila prezentarea pe scurt a capitolului al 16-lea (pp. 527-572),
care discuta problematica relatiilor intre barbat si femeie. Titlul
capitolului este: Barbat-femeie, si n 50 de pagini care cuprind
7ece subcapitole abordeaza probleme legate de rolurile sociale
ale barbatului si femeii, si consecintele mentalitatii {drdnesti
privind acest aspect. Desigur, si in celelalte capitole aceasti
relatie este filonul de aur care guverneaza textele, sexualitatea
si erotica neputand fi separate de relatia dintre cele doua sexe.
Autorul porneste de la ideea ca, in sensul larg al cuvantului,
cultura influenteazd atat cultura si morala sexuald, cat si
rolurile sociale de barbat si femeie, iar in cazul culturii {drdnesti
individul este constrans de legile intrinsece ale societatii locale la
conformare, la respectarea cu strictete a acestor norme. Titlurile
celor zece subcapitole sugereaza subiectele abordate: 6.
Recdderea in picatul originar, 16.2. Ce esle permis unuia, ce nu este
permis celuilalt?, 16.3. Despre situafia egalitafii sexuale taranesti,
16.4. Pentru cine este rusine §i pentru cine nu, 16.5. Dorinfd,
excitare, practica, 16.6. Diferenfe erotice, 16.7. Remuscari din cauza
adulterelor, 16.8. Cine este fidel?, 16. 9. De ce primeste halaie femeia?,
16.10. Virginitatea ca mijloc de santaj. Confesiunile intervievatilor
oferd un tablou al profundei inegalitdti intre sexe, incgalitate
acceplata cu un gust amar de catre femei ca un dat inevitabil care
isi pune amprenta asupra tuturor aspectelor vietii in general si
asupra vietii sexuale n particular, si inainte si dupa casatorie.

Tratez aici mai pe larg primele trei subcapitole. Primul
subcapitol, Recdderea in pacatul originar, abordeaza diferenta de
atitudine fata de sexualitatea barbatului si cea a femeii. Pornind
dela actul facerii omului din Biblie i a caderii in pacat, autorul
subliniaza ca fata de fetele nemdritate si fata de femei in general
este valabil un sistem mult mai restrictiv de norme in ceea ce
priveste ,gustarea fructului interzis™ decat in cazul barbatilor.
Baza acestei diferente este existenta sau lipsa virginitatii, a
puritatii. Pe cand, in cazul barbatilor, virginitatea nu constituie o
valoare, si se considera ca este in natura lucrurilor ca harbatii sa-
siincerce norocul pe plan sexual chiar si inainte de casdtorie, in
cazul femeilorvirginitatea are o valoare extraordinara i pierderea
ei Inaintea casdtoriei aduce o judecatd aspra si consecinte grave
din partea comunitatii (excluderea din viata sociala a tinerilor,
ingreunarea gasirii unui sot potrivit, interdictii privind purtarea
rochiei albe de mireasd etc.).

Al doilea subcapitol, Ce este permis pentru unul si nu este permis
pentru celalalt?, discuta atributiile si asteptarile legate de rolurile
sociale ale barbatului si ale femeii, ce atribute ar trebui sd posede
femeia din perspectiva barbatilor (cdldurd, duiogenie, ingaduinta,
subordonare fata de barbat, linistita si retrasa, din punct de
vedere fizic sa fie mai bine facutd, cu forme voluptoase etc.), si
viceversa, cum ar trebui sa fie harbatul din perspectiva femeii (sa
aiba minte mai agera decat femeia, sa nu-i permita orice femeii,
si fie dominant in familie). O imagine plastica a femeii care nu-si
accepla rolul de subordonat este in traducere directd ,sa nu te
urci pe pomul de castraveti”, adica sa nu te increzi si sa nu-i urci
in capul sotului, sanctiunea acestui comportament fiind adesea

hataia din partea sotului, sau dispretul comunitatii fata de sotul
considerat prea bland si slab.

Al treilea subcapitol, Situatia egalitatii sexuale in cazul culturii
[ardnesti, aratd ca pentru majoritatea interlocutorilor de sex
feminin inexistenta egalitdtii pare s fie fireascd. La intrebdrile
LLste egal barbatul cu femeia? Care este mai presus? Cine considerd
cd esle aa §i de ce?” primul subiect, femeie de 69 de ani, oferd un
raspuns contradictoriu: ,Eu cred ci ar trebui sa fie. Daci ei se
inteleg reciproc, traiesc si muncesc iubindu-se si apreciindu-se,
acestia sunt egali. Cei care imbatranesc frumos impreund. In caz
de hoala i in muncd se sustin reciproc, se iubesc. Acestia chiar
sunt egali. Dar acolo unde unul trage in alta directie, si femeia si
barbatul umblain directii diferite, acolo vai si amar! Sunt si cazuri
unde si in munca, $i in treabd conduce femeia, ea da directia. Aici
nu mai e egalitate.

In concluzie, putem afirma ¢ volumul lui Lajos Baldzs invita
cititorul la o lectura care oferd o incursiune in felul in care cultura
populard in acest spatiu a gestionat aceasta tema secole la rand,
si un bogat material textual privind cele mai intime aspecte ale
vietii si moralei sexuale tarinesti. Oferd, totodatd, si subiecte de
meditatie asupra unor teme de mare actualitate: cum indeplineste
familia rolul de pregétire pentru viata sexuald, cum se realizeaza
educatia sanitara in familiile rurale, cat de acceptat este abuzul
fizic si sexual asupra femeii in aceasta lume traditionald. Aceste
date etnografice din secolul al XX-lea dintr-o comuna privind
experientele, aprecierile, judecdtile, practicile, relatiile legate
de viata sexuald ar putea fi valorificate in cercetarea stiintifica a
subiectului in secolul al XXI-lea pentru a fi capabili sa intelegem
fenomenele legate de domeniu astfel incat deciziile in politicile
publice sa fie luate in cunostinta de cauza. Consider ci profunzimea
lucrarii, la care contribuie aspectele prezentate mai sus, sustin
necesitatea traducerii i in limba romana si/sau in limba engleza.
(a incheiere, atrag atentia asupra faptului cd, inspirat din acest
volum si cu consultarea profesorului Balazs, in 2013 s-a realizat
filmul documentar Szerelempatak |Suvoiul dragosteif’, regizat
si produs de Agnes S6s, iar personajele care apar in film au fost
intervievate la origine de catre dl. Balazs. O alta aparitie editoriala
recent inspiratd de aceasta cercetare este cartealui Lajos Balazs,
Cérna és lit. A paraszti vildg szerelmi eposza. (Ald §i ac. Epopeea vielii
de dragoste a lumii [aranesti) (Editura Gutenberg, Miercurea-Ciuc,
2020), care este o transpunere beletristica a subiectului.

Note:

1. Traducerile din prezenta recenzie din textele si studiile din
limba maghiar sunt realizate de catre autor (L. K.).

2. Rezultatul acestor cercetéri longitudinale sunt prezentate in
trei volume: Balézs, Az én elsd, 1994, 431 pg., Menj ki én lelkem,
1995, 284 pg., respectiv Szerelet fogott el a gvermek: irdnt, 1999,
3028

3. Balazs, Amikor az ember, 701.

4. Petrik, A nemes érzelmek, 205,

5. Balazs, Amikor az ember, 20.

6. Balazs, Amikor az ember, 535.

7. 508, Szerelempatak. Accesul liber la acest film: hitps:/www.
voutube.com/watch?v=4v3upkaKuZo



1811168

Bibliography:

Balazs, Lajos. Az én elsd liszlesscges napom. Parvalasztds és lakodalom Csikszentdomokoson [My first honourable day. The Wedding in Sindominic].
Bucharest; Kriterion, 1994.

Balazs, Lajos. Menj ki én lelkem a lesthol. Elmuilds és temetkezés Csikszentdomokoson [Leave, my soul, my body. Funeral rites in Sindominic].
Miercurea-Ciuc; Editura Pallas Akadémia, 1995.

Balazs, Lajos. Szeretet fogott el a gyermek irdnt. A sziiletés szokdsvildga Csikszentdomokoson [1was overwhelmed by the whish for a child. Costumes
linked to birth giving in Sandominic|. Miercurea-Ciuc: Editura Pallas Akad¢mia, 1999.

Balazs, Lajos. Amikor az ember nincs es ezen a vilagon. Paraszti nemi kultira ¢s nemi erkoles Csikszentdomokoson [What makes you feel aut of this
world. Sexual culture and morality among peasants|. Miercurea-Ciuc: Editura Pallas Akadémia, 2009.

Balazs, Lajos. Cérna és . A paraszti vildg szerelmi eposza [Thread and needle. The epos of peasants lovelife]. Miercurea-Ciuc: Editura Gutenberg,
2020.

Petrik, Emese. “A nemes érzelmek belsd holdudvara. [Haloul interior al sentimentelor nobile, In the Inner Halo of Noble Feelings”. Létiink. Vol. 42.

(2011): 1. 201-207. hittp://epa.oszk.hu/00900/00997/00016/pdf/EPA00997_Letunk _2011_o01_201-207.pdf
Szerelempatak [Stream of Love]. Director and Producer: S6s Agnes. 2013. https:/www.youtube.com/watch?v=gv3upkzKuZo

149



