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The Ugly — from Aesthetic and Ethical Category to Spiritual State

In this article we propose an approach to the concept of ugly/ ugliness in the Romanian cultural realm, both
from an aesthetic-ethical perspective, and especially from the spiritual-moral one. If physical ugliness can sometimes
be the mask of inner beauty, spiritual ugliness is the obvious sign of impropriety and vainglory. Perched upon the
fragile border with the beautiful, the ugly/ugliness flaunts a chameleonic character, usually joining forces with evil
and simulating the good, the result being a destructive, tragic one. Regrettably, the ugly can degenerate into an (un)
seen maleficent (omni)presence, as a factor of discord, of disturbance in the family, community and cosmic order.

However, the ugly can also be perceived as a spiritual state, as an ontic feeling, which gradually experiences
longing, sadness, loneliness, taciturnity, mourning, despondency, boredom (akedia), oz, in the worst case, the lack of
will to live. The safe remedies offered by the Romanian people’spirituality are the song, musical lament (doina) and
altruistic love, sublimated into the authentic ecclesial communion.
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In limba rom4ni notiunea de urit are atit un
sens estetic si etic, cit si un sens spiritual-moral. Ce
este urt este definit ca inestetic, ,lipsit de frumusete,
de armonie”, ,pocit”’, ,had”, ,,hi(ﬁm”l. In opozitie
cu frumosul-entitatea absoluta, uritul este relativ,
deoarece nu poate fi masurabil prin sine insusi, ci doar

rin raportarea la frumos, aga cum raul, raportat la
Einele suprem, reprezintd un minus ontologic.

Frumosul si uritul se refera, insi, mai mult la
aspectele spirituale sau morale decét la cele fizice.”
Doui exemple ilustrative in acest sens ni le oferd lirica
maramuresand: ,Nu-i urdt omu ca-i had,/ Da-i urat
ca-i fard rind”; ,Nu-i urit omul ci-i prost,/ Da-i urat
ca-i falicios™. Hidogenia - defect fizic i prostia - defect
intelectual palesc in fata wrdteniei morale manifestata
prin neordnduiald sau prin trufie. Omul fird rind” si

Hfalicios” devine cu ugurintd ,imoral”, ,necuviincios’,
si, implicit, ,nesuferit”, ,urdcios”. Felul lui de a fi
,displace, trezeste repulsia’, cici se manifestd ,contrar
moralei, dreptatii, bunei-cuviinge™.

In gAndirea crestind a poporului romén dezordinea
fizica si morald afecteazd orcfi)nea cosmica. Pentru a fi
oin rind cu oamenii” trebuie s fii gospodar. Pentru
a fi plicut de oameni trebuie si fii modest. Lucia
Ofrim apeleazi la interpretarea lui O. Papadima,
cum ¢ ,putine cuvinte sunt care si aibi o mai larga
intrebuinare — si in gindul si in viata poporului nostru
— ca acela de rand i rinduiali (...) Notiunea de rind
n-are pentru noi nimic din ingelesul de insiruire intr-o
ordine matematica; dupa cum cea de rinduiala are foarte
putin din intelesul apusean modern, al ordinei, acela de
disciplind constringatoare, intr-un anume loc.”
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Impodobirea celor imperfecti din punct de vedere
fizic e socotitd ridicold si inutila de catre comunitate.
In schimb, imbricarea cu haine saricicioase, peticite
sau rupte, nu dezavantajeazd nicidecum frumusetea
naturald. Prin urmare, nu haina face pe om, ci invers.
,Omul frumos si imbricat,/ E ca graul cel curat;/
Omul hid cu haine bune,/ E ca gréul cu ticiune./ Om
frumos cu haine rele/ Tot ii sta bine cu ele.”® Pe de
altd parte, taranul romin nu idolatrizeazd frumusetea
fizicd, deoarece stie cd aceasta poate deveni pricina de
sminteald, picat cu care omul intrd in mormant. Cel
putin, urdtenia fizicd, chiar daci provoaci suferinta
singurdtatii, are sansa convertirii dupa moarte: ,Nu-i
bine de omul frumos,/ intrd in pimént picitos./ Nu-i
bine de omul urdt,/ Intra-n pimént necijit.”” Se pare
cd nu e totuna si mori pacatos sau necdjit. Raul care
il paste pe primul e posiﬁil sa fie vesnic, declangind o
integrare dificild in lumea de dincolo a Binelui, in timp
ce pentru al doilea raul ia sfarsit odata cu zorii vesniciei,
desigur, daci urtul fizic a fost sublimat de frumusetea
morald a vietii sale terestre.

In cartea sa Ce mi-e drag nu mi-e urdt, Lucia Ofrim
se ocupd de ,evidentierea profilului cultural al unei stari
interioare — urdtul, un afect cu denumire intraductibild,
considerat circumscris spatiului cultural roméanesc,
alaturi de dor, jale, alean, amar. Intraductibilitatea i se
pare fireascd lui Lucian Blaga, nu numai prin faptul
cd «ne gisim intr-un teren aFnuanyelor, al inefabilului
si al imponderabilului, dar §i pentru ca urtul, ca si
jalea si dorul, sunt stiri specific roménesti».”® C.
Noica descopera ca ,urtul” ocupi o anumitd ,zond
de dor”, romanul stabilind intre urét si dor o relatie
de rudenie.” Un dor prea intens sau neimplinit se face
vinovat de aparitia urdtului ca stare de supdrare sau
ca imbdtrinire prematura: ,Ca demult mi s-a urdt/
Si port dorul susPinénd”lo; ,Uratul si dorul,/ Tare
imbatrine omul™"'. Cercetarea Luciei Ofrim vizeazd
substratul mental care organizeazd perceptia urdtului,
mecanismul conversiunii unei categorii estetice intr-o
categorie existentiald, constringerile care determind
moc%elajul cultural al unei stari psihice, semnificatiile
pe care le dobindeste in diverse contexte si valorile
estetice, morale, etc., care i se asociaza.

In evocarea «urdtului» existential sunt dominante
singuritatea, intunericul, ticerea. Senzatia de izolare

enereazd evaluarea negativi att a sinelui, cit si a
Fumii, far experierea dureroasi a acestei izoldri este
tocmai urdtul. Cuprinsd de acest sentiment, fiinta
umand nu se mai poate armoniza cu ritmurile vietii
sociale si cosmice. Starea de urdt se instaleaza in
urma unui dezechilibru interior profund provocat, de
altfel, de separarea exterioard de semen si de lume, de
deposedarea de valorile necesare pe care le integreaza o
casitorie reusitd, de pildd, sau compatibilitatea dintre
soti.

Parintele Stiniloae gaseste deosebit de sugestiva

exprimarea starii de urat ca singuratate tenebroasa prin
antonimul omului frumos: ,Uratul din ce-i ficut?/
Din omul care-i ticut”. Opusul acesteia este dragostea,
creatd i sustinutd de ,omul cu vorbi multd”.'* In
primul caz tacerea este evaluatd negativ, pentru ca i
atunci cind tace omul tace urdt, incapabil de a realiza o
comuniune, iar cAnd vorbeste rineste. In al doilea caz
vorba multa este evaluatd pozitiv, fiindcd atunci cind
vorbeste omul vorbeste frumos, cuviincios si drigastos,
iar cAnd tace, tace cu folos, tot de dragul dragostei. In
consecintd, avem de-a face cu doud tipuri c%e tacere:
una de lemn, iar alta de aur si cu doua sortimente de
vorba multd: una siracia omului, cealaltd bogatia lui.

Urdtul poate fi catalogat, asadar, si ca sentiment
ontic.’® In motivul ,lumii urite” deducem deplasarea
uritului de la o categorie estetici la o triire suﬂfé):teascé,
mai precis de la aparenta la esentd. Cand fiinta umand
se dezechilibreaza din cauza instrainarii de valorile
comunitar-etnice, a neimplinirilor §i frustrrilor vietii,
intervine sentimentul de urt exprimat prin tristete,
suparare adincd, invocarea cucului ca tovaris de
su}f')erin;é similara si chiar lipsa vointei de a mai trai."!
Prezenta simultana a starii de urt §i a omului extrem
de urat, ,had”, il bagd ,de viu” in paméant pe subiectul
suferind."

Urdtul e perceput i ca (omni)prezenta malefica
(ne)vizutd, aproape cu neputinta de inliturat: ,Eu ma
duc, uritul vine,/ Tot alaturea de mine”.'® Insinuarea lui
in cotidian diuneaza relatiilor familiale, introducind
vrajba intre oameni.'” Tristd e reactia individuali care
utifizeazé tutunul ca paliativ al uritului'®, fard a fi, in
realitate, o solutie de repudiere totald a acestuia. Dintre
toate remediile impotriva urdtului intlnite in credinta
populard, cele mai eficiente sunt dragostea: ,Traiul
cand ti se urdste/ Lasd totul si iubeste™? si cantarea:
,Lasi-mi, Doamne, si-mi cAnt,/ Si-mi mai treaci de
urat...”?

Pirintele Stiniloae vorbeste de diferite grade
ale starii de urdt, stare intretinutd de sentimentul
singurtatii. Existd insd un urdt remediabil prin
né(%ejdea revederii care insoteste dorul dupd persoana
iubitd. Pentru c nu are incotro, dorul se ingemaneazi
cu singurdtatea, anulind, paradoxal, distantele
comunicrii in doi si creAnd o comuniune in duh a
celor ce se iubesc. In schimb, uritul cel mai torturant
este acel gol inspdimantitor pe care nu il viziteazd
nici o raza de sperantd, nici o umbri de dor, ci se
situeazd la granita singurdtitii absolute, chiar daci,
paradoxal, omul nu triieste singur. Singuratatea in
doi este iadul comunicirii dezbinate dintre oameni:
in ciuda proximitatii fizice dintre ei, celdlalt devine
o altd planetd. In general, rominul urdste uritul si
singuritatea si fuge de ele fie prin dor, simtimant
intens prin care triieste ,structura dialogici a fingei
sale™!, dar si ,valoarea eternd a persoanei lubite”*, fie
prin cAntecul specific acestui dor, prin doind sau prin
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cantecul de jale, fie prin cAntarea liturgica in cadrul
comuniunii eclesiale.

Uritul ca sentiment ontic cunoaste si o variantd
secularizatd: ,moartea sufletului si a mintii”>. Lipsit
de frontiere, « le Mal du siécle » modern si postmodirn
cultivi cu obstinatie acele « Fleurs du Mal » care
otrivesc nu doar ambientul sufletesc individual, ci
si pe cel comunitar si, implicit, universal. Ignorarea
esentialului, sfidarea valorilor autentice, instagilitatea,
lancezeala, dezgustul, melancolia, ,supraaglomerarea,
impristierea, enervarea’, intr-un cuvant plictiseala
(akedia), sunt cele mai perfide curse diabolice actuale,
ducand lent, dar sigur, la ,sinuciderea spirituald, psihica
si chiar fizica a oamenilor”™ doboréti de ele. E vorba
de o maladie extrem de chinuitoare ce nu tine cont de
varstd, profesie sau vocatie, cu cele mai mari succese
repurtate in istoria umanitatii. Afirmatii de tipul: ,Mi-e
urdt”, ,Nuam chef de nimic”, ,Ma plictisesc groaznic”,
,Nu stiu de ce traiesc”, ,Viata nu mai are nici un sens’,
,Nu mai suport”, etc., trideazd efectele psihologice ale
modernei ,lacebunite”, boald contractata prin insusirea
fiingiald a obsedantului ,La ce bun?”? si care ia in cele
din urma toate formele unei depresii, cu repercusiuni
grave la toate nivelurile existentei.

De unde vine aceastd stare de urdt? Fie dintr-o
hipersensibilitate sufleteascd, fie din ura fagi de tot
ceea ce aduce vindecarea. Paringii Bisericii au urmarit
indeaproape feluritele manifestari ale acestei anomalii
a sufretului uman, vazind in ea o patima teribila
care deschide larg si inconstient portile infernului.
Primul care a recurs la o descriere amanuntitd a fost
Evagrie Ponticul. In acceptiunea lui ,iubirea de sine”
(philavtia), cea care pe toate le vede grele si urate,
care ,urdste toate” si care exceleazd in individualism,
constituie radicina akediei. ,Mobilurile ascunse sunt
irascibilitatea, agresivitatea si acea poftd irationald,
care ne instriineazd intr-un mod egoist toate
fapturile. Intrucit este contrard firii, aceasta poftd in
necontenita vagabondare este in esenta ei imposibil
de satisfacut.”” Si din frustrarea dorintelor se naste
intristarea,”® sentiment de dezamaigire si de vid ce
premerge si totodatd insoteste akedia. lar tendinta de
fugd care apare la un moment dat relaxeazd aparent
suﬁetul, fragmentindu-l, ingreunindu-l si ficandu-l
nesimtitor. Intervine aici cu ,eficacitate” maxima
,duhul trindaviei”- argia, cealalti fata a akediei, duh
care opereazd ,uitarea de Dumnezeu si deci de sine
insusi si de celalalt in misterul lui, uitarea adevarului
fiintelor si lucrurilor, un soi de somnambulism plin de
fantasme...””.

Demascarea urdteniei sufletesti si dezarmarea
raului sunt caracteristice etosului hristocentric, care
oferd deopotriva eradicarea acestei pandemii spirituale
prin leacuri simple, dar uimitoare, leacuri care se afla la
indemana oricui. latd tratamentul duhovnicesc propus
de Evagrie: ,cunogtinga taimaduieste mintea, iubirea

irascibilitatea, iar infranarea pofta™. Si ca biruinta
sa fie durabili i, in cel mai fericit caz, definitiva,
spacientul” (fr. le patient) trebuie sa dea dovadd de
multd perseverenti si ribdare’® (fr. patience), si slujeasca
binele, adevirul i frumosul cu si mai multd rivni
atunci cind nu are dispozitie, invocind adeseori cu
lacrimi ajutorul de Sus, chiar daca ,Dumnezeu pare
cd doarme”. ,Absenteismul divin — afirmd L. Blaga
— ¢ atribuit mai curdnd altor imprejurdri dect unei
distantari fati de lume. Poporul romanesc a exprimat
acest sentiment astfel: «Doamne, Doamne, mult
zic Doamne./ Dumnezeu pare ca doarme/ Cu capul
pe-o ménastire/ Si de nimeni n-are stire»™*. De fapt:
,Chiar si atunci cind omul ortodox, incercat in spatii
de izbeliste de loviturile sortii, pare a se indoi de
grija divind, el nu se indoieste totusi de prezenta lui
Dumnezeu in lume.”

Rugiciunea este arma cea mai puternici a omului,
in spetd a romanului, crestin prin definitie, iar lacrimile
care o insotesc curégé mintea omului, , il infrumuseteaza
si il imbogitesc, preschimbindu-i vederea in
totalitate; ele alungd intristarea si deznidejdea si
aduc ,bucuria’ si ,multumirea™, ,pacea desivArsita’
si ,0 minunatd transformare a intregii fiinge™*.
Atunci omul pretuieste fiecare clip, preferd viata,
traieste plenar comuniunea eclesiala, se adinceste in
taina ultimi a existentei, bucurindu-se cu cei ce se
bucurd si plingand cu cei ce pling, iubind si iertind,
contribuind in mod particular si esential la mantuirea
lumii prin frumusete, la conservarea paradisului etnic,
si, totodata, la restaurarea ordinii morale i cosmice.
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