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Aungind acestea, Socrate il intreba: — Dragd Eutidem, ai
Jost vreodatd la Delfi? — Chiar de doud ori. — Ai citit inscriptia
de acolo: «Cunoagte-te pe tine insutin? — Da, am citit-o. — C,
spune-miiz ai uitat cuvintele acestea, san ai refinut indemnul de a
te stradui sd afli ce-i ou tine? — Zan cd nu, nu am uitat, de altfel
mi se pare ¢d-ti dai seama despre ce este vorba. Caci cu greu ag
Ji putut avea cunogtintd despre alte lucruri, daca nu m-as fi
cunoscut mai intdi pe mine insumi.

Xenofon, Amintiri despre Socrate, IV, 2.

ocrate (470/469-399 len.) este o

personalitate marcantd a filosofiei

antice grecesti, pe de o parte datoritd
caracterului inovator si provocator al gandirii sale, care
a determinat in interiorul societatii ateniene o ostilitate
atat de puternica Incat s-a ajuns la condamnarea sa la
moarte pentru ateism, coruperea tineretului si
introducerea de noi zeititi, iar pe de altd parte datoritd
faptului c4 isi fundamenta viziunea sa despre om, lume
si viata pe temeiurile solide ale stiintef’, de aceea nu se
mai preocupa de filosofia naturii sau cu problemele
metafizice, c¢i cu problema edificirii existentei
omenesti.
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"Know yourself . Controversial Aspects of Socratic Masentics

Soctates (470/469-399 BC) is a leading figure of ancient Greek philosophy, on the one hand because of its
innovative thinking that resulted within Athenian society so strong that hostility has reached his condemnation to
death for atheism, corrupting youth, and introducing new gods, and on the other hand due to the fact that base
their vision of man, world and life on solid scientific grounds and therefore no longer concerned about the
philosophy of nature or metaphysical matters, but the problem of building human existence. What is however self-
knowledge? Can we to know ourselves? Modern psychological sciences, especially psychoanalysis shows us how
human unconscious is unknown and that there is strong springs in the deeper structures of the human psyche.
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Este important de mentionat cd Socrate nu a ldsat
scris nici un sistem filosofic, el obisnuia sd discute liber
cu cei care considera ca pot intelege filosofia si au
potential in a se cunoaste pe sine, de aceea efortul de a
delimita conceptia lui Socrate de cea a lui Platon nu se
poate face fird a cerceta sctierile lui Xenofon, Platon,
Atistotel, si chiar ale dusmanului sau, Aristofan’.

Sintagma ,,Cunoaste-te pe tine insuti”, care 1 se
atribuie de obicei lui Socrate, este de fapt o reluare
dupd o faimoasi inscriptie de pe frontispiciul templului
de la Delfi al lui Apolo; aict exista un oracol unde
Pythia (aleasd dintre tarancile de la Delf), inspirata de
Apolo, profetiza in cripta templului; Mircea Eliade
vorbeste despre un ,delir pythic”, iar Platon compara
delirul Pythiei cu inspiratia poeticd data de muze oti cu
elanul amoros al Afroditei. Dupa Plutarh, ,zeul se
multumeste sa o umple pe Pythia de viziunile si lumina
care clarifica viitorul; in aceasta constd enthousiasm-ul.
Pe monumentele figurate, Pythia este calma, senind,
concentratd, ca si zeul care o inspira’,

Ar fiinteresant de vazut care ar putea fi conexiunile
intre cultul delfic, ,,delirul Pythiei” si ,,daimon-ul”
socratic, si daca este posibil ca Socrate sd se considere
ca fiind ,,cel mai intelept dintre oameni™ tocmai ca
urmate a faptului ca Pythia a spus acest luctu si ca se
simtea ,dator” in a continua si dezvolta indemnul
delfic. ,(Chairephon)... odatd s-a dus la Delfi si a
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Bustul lui Socrate

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/ro/e/e3/Soctate.png

indraznit sd intrebe oracolul — sa nu vid supere
judecatorilot, ce am sd va spun — daca este cineva mai
intelept decat mine. Pythia i-a spus cd nimeni nu-i mai
intelept decat mine. Chairephon a murit, insd despre
acest raspuns vd poate da marturie fratele lui, care
tocmai se afld aici”. (Apdrarea lui Socrate, 21a). Acest
raspuns al Pythiei a ndscut numeroase controverse
deoarece se credea cd in fata preotesei se afla un vas cu
doud boabe de fasole din care ea alegea unul la
intamplare. Raspunsul era afirmativ dacd bobul era alb
si negativ dacd bobul era negru. Problema apare atunci
cand ne gandim ci filosoful atenian, care nu a pardasit
niciodatd cetetea $i nu a publicat nici micar un rand,
dobandise o faimd asa de mare, iar oracolul de la Delfi
isi risca reputatia’ declarand ca Socrate e mai intelept
chiar decat oracolul i Insusi. Se crede totusi ca raspunsul
oracolului s-a dat in scris §i In secret celui ce pusese
Intrebarea, cu toate ci acest lucru contrazice textul lui
Xenofon cum cd acesta ar fi fost dat in public ,in
prezenta multora”. Acestd sentintad va cunoagte mai
tarziu §i o varianta latind la Cicero: ,,Nosce te ipsum™

Este important de mentionat faptul ci Socrate a
considerat mai tarziu ca metoda sa de invitare a altora
este un fel de ,,mosire” spirituald®: , Lasd-te in seama mea,

ca a wnnia care este fin de moaga, mogsind el insugi, §i di-ti
stlinta sd rdspunzi cat mai bine iti va sta in putintd la ce te voi
intreba. Lar dacd cercetandu-ti spusele, voi socoti cd ceva seamdnd
a ndlucire neadevdratd, o voi smulge binisor §i o voi lepdda
deoparte, tar tu sa nu te manii”.(Theaitetos, 151, ¢f'. Vedem
ca Socrate nu propunea altora sa invete adevaruri de-a
gata, ci ii provoca la discutii, oriunde era invitat sau
oriunde mergea, asupra problemelor: ce este drept si
nedrept, bine si riu, demn si nedemn; care este cea mai
bund formd statald, ce sunt evlavia si virtutea? Aceste
lucruri nu isi propuneau ca intetlocutorii si si
Insuseasca punctele de vedere ale autorului, ci se pleca
de la parerile curente ale acestora, care erau in general
neintemeiate, si prin discutie sa se indice drumul spre
adevir. Spre deosebire de sofisti, care nu erau atat de
interesati de aflarea adevarului cat de glorie (existand o
adevaratd competitie, pentru ca aceastd activitate le
aducea mai multi elevi, dar si mai multi bani pe lectile
predate), si care ciutau mereu contradictile existente,
invatand pe discipoli cum sd poata sustine cu succes
ambele aspecte ale unei probleme", Socrate propunea
o intoarcere a omului spre cunoasterea de sine,
filosoful atenian crezand ci fiecare are posibilitatea de
a cunoaste adevarul, important fiind si-si aminteasca
adevirurile cu care noi ne-am ndscut, iar el neavand
decat rolul unei moase care ajutd la nasterea spirituala
a discipolului.

Ce este totusi cunoasterea de sine? Putem noi sd ne
cunoastem pe noi insine? Stiintele psihologice
moderne, Indeosebi psihanaliza” ne arata cat este de
necunoscut inconstientul uman si ce resorturi
puternice existd in cele mai profunde structuri ale
psihicului uman. Atat de necunoscut este incat mai
tarziu Giovanni Papini va considera ca este un chin
,,blesternat faptul ci suntem inzestrati cu constiinta si
cd este aproape imposibil si ne cunoastem pe noi
insine: ,,Nu stiu cati oameni cunosc chinul blestemat de a nu se
regdsi pe el ingisi, grecii cu al lor «cunoagte-te pe tine insutiy i
Lbsen cu «fii tu insutiy md iritd intr-un chip de necrezut. Cum
5d fac sd md cunosc pe mine insumi, dacd nu sunt in stare sa md
regasesc (...) dacd nu stin care ¢ samburele ireductibil, ramasita
ultima a personalitatii mele?” Problema este in ultima
instantd mult mai complexd decat ar parea la prima
vedere, s-ar putea crede ci este foarte simplu sd te
cunosti pe tine, mai ales ca tu esti obiectul propriei tale
subiectivitati. Dar ce se intﬁmplﬁ atunci cand crezi ca te
cunosti pe tine, sau c poti sa te cunosti dar fard si-ti
poti explica ce se 1ntampla cu tine? Existi cumva
adevarul in noi insine, adevir pe care putem si-l
cunoastem? Actionim conform unor pre-determinari
sau suntem proprn nostti stztpam> Intr-adevir, a te
cunoaste pe tine insutl inseamna sa poti da rispuns la
aceste Intrebari.

Conform teotiei platoniciene, efortul nostru in
cunoastere consta in faptul re-amintirii adevarurilor pe
care le purtam, iar indemnul ,cunoaste-te pe tine
insuti” ar fi intru totul intemeiat, dar ce se intampld
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dacd nu suntem purtitorii adevarului, iar cunoasterea
de sine nu este decat o auto-amagire?

Problema care intervine in cazul lui Socrate este
aceea ca apelul la autoritate™ de care acesta face dovada
In cazul misiunii sale nu constitue un argument valid
pentru a accepta ca fiind adevarat scopul misiunii sale:
wDivinitatea ma sileste sa sa-i mogesc pe alfii(...) Cat despre
aceia care vin sd stea in preajma mea, la inceput, imi par
neinvdtati, unii chiar de-a bineleay cu tofii insd, stand impreund
mai mnlt on mine §i cn ajutorul pe care Divinitatea 7l dd cui vrea
ea, este de mirare cat de mult inainteaza, dupd cum Ii se pare si
lor ingile, ca si celorlalti” (Theaitetos, 150 d, ¢)°. Este
interesant cum are loc procesul cunoasterii de sine;
conform mirtutiei platoniciene, ,,Divinitatea” este cea
care il , sileste” pe Socrate sa aiba grija de cei neinvitati,
iar ace§m stand mai mult pe langd Socrate si cu
sajutorul” pe care il acordd ,,Divinitatea”, inainteaza in
cunoastere. Din nou apare o posibild problemi,
filosoful atenian se prezinta pe sine ca un fel de
instrument activ al ,,Divinitati”, dar ce se Intampla
atunci cand acest instrument greseste, sau dominat de
patimi ii invata pe altii ce este Virtutea> lar daci ,,ajutorul
pe care 1l di Divinitatea cvi vrea ea” este, dupd cum pare,
dominat de subiectivitate, atunci ce rost mai are
indemnul de a te cunoaste pe tine insuti, stiind ca daca
nu beneficiezi de gratiile divinitatii, atunci si vointa de
a te cunoaste este neinff?tptuibﬂziD

Conceptia anticd greceascd era cd omul este un
microcosmos, imagine fideld a macrokosmos-ului sau a
universului, asa ca Indemnul delfic de cunoastere a
propriei persoane era in concordanta cu aceast tip de
gandire; dacd reusesti sd te auto-cunosti atunci iti sunt
accesibile si tainele universului, iar cu cat cunoasterea
de sine era mai dezvoltatd, cu atat mai mult intelegerea
misterului existentei si cunoasterea universulut era mai
infaptuibila. Teorile stiintifice moderne incearca sa
explice cum a luat nastere universul, dacd este in
expansiune, dacd este finit sau infinit; o prima noutate
ar fi cd relativitatea permite ca spatiul sa fie considerat
fie finit, fie infinit, in intinderea si volumul sau. $i
aceasta in ambele cazuri, fara sa existe vreo margine
sau limitd, aceastd teorie a varietdtilor (sau geometrie
neeuclidiand) permite aceasta inovatie, punand capat
unei dispute care a inceput din Antichitatea greaca.
Cosmologia modernd restructureazd profund modul
nostru de a concepe universul, dacd pand in preajma
Renagterii lumea era consideratd inchisa, intinderea ei
fiind redusi la sistemul nostru solar, limitat de sfera
stelelor fixe, abia in secolul al XIX-lea, astronomii au
extins-o la galaxia noastrd, Calea Lactee. Unii
ganditori ca Giordano Bruno si Immanuel Kant au
binuit totusi cd ar mai exista si alte regiuni ale
universului, necunoscute. Teoriile stiintifice si
filosofice ale astronomiei copernicane, cate ,,smulgind
Pamdntul din centrul lumii 5i situandu-1 in cer printre planete,
a subminat insesi temelitle ordinii cosmice tradifionale cn
structura i ierarhicd §i ou opogitia calitativd intre domeninl
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ceresc al fiinfei imnabile ji regmm/e terestre sau sublunare ale
schimbdrii 5i - disolutier”™, au avut drept rezultat
raspand1rea scept1c1smulu1 si stupefactiei, nu numai in
stiinte ci chiar in filosofie si literatura.

Edwin Hubble

In urma unor aprige dispute intre astronomi,
Edwin Hubble a demonstrat, in 1924, ci exista si alte
galaxii, in afard de Calea Lactee. Universul se
descoperea astfel telescoapelor ca fiind de nenumarate
oti mai intins decat se crezuse. Astizi, observarea a
zeci de mii de galaxii ne asigurd cd dimensiunile lui
depasesc un miliard de ani-lumina, fara si putem sti cu
certitudine dacd dimensiunile si volumul ii sunt finite
sau infinite.

Care sunt consecintele celor afirmate mai sus? Se
poate spune ¢4 promovarea unui agnosticism, oarecum
firesc, si a unui scepticism lucid pot constitui o solutie
pentru provocirile aduse de teoriile stiintelor moderne
(psihanaliza, cosmologia moderna) referitor la
posibilitatea cunoasterii sinelui, si implicit, conform
conceptiei antice, a cunoasterii cosmosului? Nu cred c
o astfel de atitudine ne-ar ajuta sa speram ca odata vom
putea sd cunoastem ce este omul, sau mai concret ce
suntem noi. Ce putem face? Daci ne directionim
posibilitatiLe cunoasterii numai intr-o directie, atunci
sansele noastre de a ne cunoaste se vor reduce direct
proportional cu efortul pe care-l depunem.

Concluziile care se impun sunt acestea: cunoasterea
de sine propusa de Socrate este folositoare in maniera
in care nu directioneaza toate resursele cunoasterii
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doar spre acest tip de cunoastere, si asta pentru ca
aceasta focalizare chiar ne-ar putea Indeparta de o
cunoastere obiectivd, iar orientarea doar spre o
cunoastere in afara subiectivititii ne-ar duce la
acutizarea propriei ignorante; ezgo nici cunoastere de
sine, nici cunoasterea cosmosului nu se pot face
subestimandu-se reciproc.

O altd problemd apare daca ne gandim la
posibilitatea cunoasterii de sine, in cazul metodei
socratice invocarea unei autoritati ridicd multe semne
de Intrebare pentru cd acest lucru ar insemna cd nu in
noi existd necesitatea si indemnul de a ne cunoaste, ci
ci aceste lucruri rezida in afara noastrd, iar Socrate era
tocmai acest instrument al ,,Divinitatii”.
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